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Teille kaikille elamén matkalaiset maassa, meressé, metsissd,
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Jjoskus niin yksitotista ja vériténti Metalli Kuutosta.
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Puhtaimpana ja parhaimmillaan Yhdeksdn Tahden Astrologia on
elamyksellistd, kdytannoén kokemuksen ja sisdisen tunteen kautta
ruumiillistunutta ymmarrysta elaméasti, sen muutoksesta ja jatku-
vasta vuorovaikutuksesta. Se eroaa muista vdhemman kaytinnol-
lisistd menetelmista siind, ettd se on erddssa mielessa "jarjetonta”,
vailla spekulaatiota ja paatdsarkevia teorioita, jotka ennemmin
kuin yhdistaisivat, etddnnyttavat meidatitse todellisuudesta. Oppiak-
semme ymmartdmadn Yhdeksdn Tahden Astrologiaa meidédn tulee
kehittad siihen henkilokohtainen suhde - ei elda sen kautta vaan
kayttaa sitd oivalluksemme vélineend kasvaaksemme ja kehittaak-
semme itsedmme.

Yhdekséan tdhden astrologia liitetddn usein itdmaihin, mika on
jossain méarin harhaanjohtavaa. Muinaiset ihmiset, jotka kehittivat
tdman jarjestelman, eivat yksinomaan eldneet yhdella maantieteelli-
sella alueella vaan olivat levittaytyneet ympéari maailmaa. Perimétie-
don mukaan tadma yhtenainen sivilisaatio hajosi maailmanlaajuisten
katastrofien seurauksena ja kansat erityivat toisistaan ja eristaytyi-
véat omille maa-alueilleen. Tapahtuneen jalkeen yhteinen oppi maail-
mankaikkeuden rakenteesta ja toiminnasta kuitenkin sailyi kaikissa
henkiin jadneissa vanhoissa kulttuureissa mutta alkuperaisimmassa
muodossaan Kauko-Idédssa. Kiinan muinaisissa historian dokumen-
teissa on erityisen tarkkaan kirjattu muistiin timé kehitystapahtuma.

Legendan mukaan vanhassa Kiinassa eli kolme suurta keisaria,
joista kukin myoétavaikutti merkittavasti syntyneeseen kasitykseen
maailmankaikkeuden jarjestyksestd. Ensimmaisen ndaistd, nimel-
taan Fu-Hi, ansioksiluetaan jin-jang -kielikasitteiden muotoileminen.
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Niiden avulla han kuvasi koko luomakunnan vuorovaikutuksen ja
muutoksen. Han selitti ndméa vastakkaiset pyrkimykset katkonai-
sella jin-viivalla (- -) ja yhtenaisella jang-viivalla (—), joita yhdiste-
lemalla han loi kahdeksan Muutosten Kirjan (I Ching) trigrammia
ja kuusikymmenténelja heksagrammia. TAméan jarjestelméan avulla
Fu-Hi pystyi tarkasti kuvaamaan kaikki elamén ilmentymat ja nii-
den loputtoman keskindisen vuorovaikutuksen.

Toinen keisari, Shin-Do, kehitti tdtd ymmaérrysta edelleen ja so-
velsi jinjang -kasitettd ruokaan ja maanviljelykseen. Shin-Do tar-
koittaa sanatarkasti kddnnettynad "jumalallinen maanviljelys". Tut-
kiessaan asiaa, Shin-Do ymmarrettdvasti kiinnostui siitd, miten
vuodenajat, planeetat ja taivaan energiat vaikuttivat ymparoivaan
luontoon ja kasveihin.

Kolmas keisari oli Keltainen Keisari, jonka elamantyon tuloksena
syntyi kiinalaisen ladketieteen klassikko, Nei Ching. Keltainen Kei-
sari vei kahden edeltdjansa saavutukset askeleen eteenpain. Aikai-
sempaa tutkimusta ja ymmarrysta hyvéksikdyttaen hén loi kasityk-
sen mm. ravinnon vaikutuksista terveyteen, meridiaanien ja energian
kulusta luonnossa ja ihmisessa sekd synnytti viimein akupunktion
ja perustan nykyisin tunnetulle shiatsuhieronnalle.

Yhdeksan Tahden Astrologia on yksinkertaisesti hyvin vanha
versio itdmaista astrologiaa. Se on mahdollisesti useimpien muiden
vanhojen maailmankasitysten ja ajatusmallien, kuten I Ching, aku-
punktio, ldnsimainen astrologia, numerologia, matematiikka jne.
edeltdja ja perusta. Se on yksinkertainen ja nerokas tapa ymmartaa
ihmisluonteita ja ihmisten keskinaista vuorovaikutusta.

Uskon. ettd taméan kirjan sivut auttavat sinua rikastuttamaan ja
avartamaan kasitystasi itsestdsi ja muista ihmisistd. Tata kirjaa
kirjoittaessani olen kayttanyt lahteind muutamaa alan julkaisua ja
omia vuosien aikaisia tutkimuksiani ja kokemuksiani.

Maaliskuussa, 1994
Huurteisen ikunnaruudun takaa
Jukka-Pekka Lilja
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Yhdeksdn Tdahden Ki-astrologia on kiehtova tapa kar-
tuttaa omaa ihmistuntemustaan ja elamanymmarrys-
tddn. Se perustuu ikivanhaan Kiinalaiseen viisauteen,
viiden elementin kosmiseen leikkiin. Voit kdyttaa sita
apuna etsiessdsi itsellesi elamdnkumppania, suun-
nitellessasi matkustamista tai muuttoa, harkitessasi
uusien liikesuhteiden solmimista tai ymmartaaksesi
yhteiskunnallisia muutoksia - rajoja sen kaytolle ei ole.

Jukka-Pekka Lilja on kokenut shiatsukouluttaja ja tao-
laisen elimdnkatsomuksen asiantuntija. Hinen selkedn
oivaltavaa nikemystdan ihmisesta on ilo lukea.
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