
Mia Jurmu

Rakkaudesta elämään
Ei maailmassa kauniimpaa kuin elämä itsessään



20.2.2014

En uskonut

että löytäisin itseni

jälleen

tästä tilanteesta

En ole kykenevä

antamaan itselleni anteeksi

En ole kykenevä

antamaan aikaa itselleni

En osaa lohduttaa

kuten lohdutan muita

En tunne olevani

tasavertainen

muiden kanssa



22.2.2014

Olet väsynyt

sen näkee sinusta

Sen kuulee puheestasi

Olet eksynyt

uponnut suohon

josta nouseminen

vaatii rohkeutta

ja voimaa

Et kykene

nousemaan yksin

Tarvitset tukijoukot itsellesi

Minä olen aina

seisomassa rinnallasi

En päästä

otettani irtoamaan

En nyt

enkä koskaan

Sinä nouset vielä

olet tehnyt sen ennenkin



31.3.2014

Teet minut iloiseksi

saat minut

hymyilemään

vaikka päivä

olisi harmaa

Tunnen lentäväni

tunnen

olevani erityinen

Ajatuskin sinusta

ja yllätän

itseni jälleen

minä hymyilen



31.3.2014

Olin jo eksyä

olin hukata itseni

kunnes ymmärsin

psyähtyä

Huomasin

olen vapaa

Kahleeni on irroitettu

olen helpottunut

Pystyn jälleen

hengittämään vapautuneemmin

Ei se tehnyt

edes kipeää

Ei minuun sattunutkaan

En uponnut

tällä kertaa

Minun on helpompi jatkaa



Olen kulkenut

miljoonia teitä

Olen viitoittanut väärin

kokenut paljon

Nähnyt paljon

siksi minusta tuli vahva

Autan muita kulkemaan

oman polkunsa

Mutta eniten

keskityn huomaamaan

kuinka olen itse

puhjennut kukkaan

Tunnen lentäväni

sillä olen vihdoin vapaa

omista kahleistani



Juulialle

Olet kestänyt

minua vuosien ajan

Tieni on ollut

karikkoinen

mutta sinä

olet aina ollut valonani

tienviittanani

Olet tukenut minua aina

auttanut

Olet aina ollut

tavoitettavissa

Olit lähellä tai kaukana

Näistä asioista

ja paljosta muusta

tahdon kiittää sinua

Olet minulle ystävä

sanan varsinaisessa merkityksessä

Rakastan sinua



7.4.2014

Jo puolesta lauseesta

pelkästä katseesta jopa

tiedät mitä aion sanoa

Ei asiaa

jota et ymmärtäisi

Olemme niin

samankaltaisia

Kuljemme samaa

aaltopituutta

Luotan sinuun

ja tulkintataitoosi

Tiedän

että vaikken sano sitä

tiedät

että välitän



11.4.2014

En ollut

hukassa itseltäni

Olin vain

eksynyt elämään



17.4.2014

Olen ottanut

ison askeleen

Olen edennyt

paljon vuodessa

Enää en ole

keskeneräinen

Enää en

peittele itseäni

En yritä

salata olemassaoloani

Olen muuttunut

ehjäksi kokonaisuudeksi

Avasin silmäni menneelle

Nöyrryin kokemuksilleni

Nyt voin olla

ylpeä itsestäni

Löysin perille





Kirjassa on kaikenlaista tekstiä rakkaudesta, elämästä,
ajatuksista ja tunteista. Tämän kirjan aloitin
kirjoittamaan kun erostani oli kulunut n.2kk. Kirjassa
on siis kaikkein tuoreimmat tekstit hetkistä ennen
seurustelua, seurusteluajasta sekä seurustelun
jälkeisestä ajasta. Kirjassa on muutama teksti myös
siitä, kuinka olin hetkellisesti kaatua, jälleen, mutta
nousin takaisin jaloilleni, vaikken vieläkään niillä
kovin vahvasti seiso. Nauttikaa!

www.bod.fi


