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Johdanto

Johdanto

Tissd kirjassa kisittelemme toiminta-alueittain jirjestettdvin opetuksen keskeisimpid
asioita tutkimusten, kidytinnon esimerkkien ja lainsiddinnén nikékulmista. Yksilollis-
ten oppimiirien mukaisesti etenevd opetus perusopetuksen erityisessi tuessa saattaa olla
joillekin oppilaille liian haasteellista, jolloin opetus voidaan jirjestid oppiainejaon sijasta
toiminta-alueittain. Télloin oppilaan henkilokohtaiset koulunkiynnin tavoitteet mii-
ritellddn toiminta-alueittain, joita ovat motoriset taidot, kognitiiviset taidot, sosiaaliset
taidot, péivittdisten toimintojen taidot seki kieli ja kommunikaatio. Toiminta-alueittai-
sen opetuksen tavoitteena on tukea oppilaan kokonaiskehitystd seki edistdi ja ylldpicdd
oppilaan toimintakyky4.

Kirjan kirjoittamisen idea sai alkunsa opetus- ja kulttuuriministerion ja Opetushal-
lituksen koordinoimassa vaativan erityisen tuen ohjaus- ja palveluverkostossa (VIP).
VIP-verkoston Toiminta-alueittain jirjestettdvi opetus -teemaryhmin asiantuntijoi-
den keskuudessa herisi joulukuussa 2020 ajatus siitd, ettd timin teeman ympirilld olisi
tarvetta oppikirjalle niin opetuksen jirjestijien, kdytinnon tydntekijoiden kuin kasva-
tustieteellisen alan opiskelijoidenkin keskuudessa. Kirjan tavoitteena on esittdd koo-
tusti tietoa toiminta-alueittain jirjestettidvisti opetuksesta, sen historiallisesta kehitys-
kaaresta, nykytilasta ja kdytinnén sovellutuksista. Lisdksi pyrkimyksend on tarkastella
toiminta-alueittain jirjestettdvin opetuksen asemaa oppimisen ja koulunkdynnin tuen
kokonaisuudessa seki tarjota opettajille ja muille asiasta kiinnostuneille kokonaisesitys
toiminta-alueittain jirjestettdvin opetuksen toteuttamisesta.

Kirja rakentuu kolmesta osasta, joista ensimmdisessd Lahtokobtia toiminta-alueittain
Jjérjestettiaville opetukselle taustoitamme toiminta-alueittaista opetusta inkluusion, toi-
mintakykyajactelun ja lainsiidinnén nikokulmista. Osan toisessa ja kolmannessa lu-
vussa on kiytetty pohjana VIP-verkoston Toiminta-alueittain jirjestettdvi opetus -tee-
maryhmin koostamia oppaita Opin ja osaan. Pidennetty oppivelvollisuus ja oppimisen

mahdollisuudet seki Kaikki oppii! Toiminta-alueittain jirjestettivd opetus. Kiitos koko
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VIP-verkoston Toiminta-alueittain jirjestettivi opetus -teemaryhmille yhteistyostd,
keskusteluista ja arvokkaista kommenteista mainittujen oppaiden tekemisessd — niiden
jatkeena timin kirjan kirjoittaminen lihti liikkeelle.

Kirjan toinen osa Toiminta-alueittain jirjestettivin opetuksen kdytintojd sisilcad tut-
kimusperustaisia ja alan kiytinndn kokemuksiin pohjautuvia kuvauksia siitd, miti toi-
minta-alueittain jirjestettdvd opetus on, millaisia kiytinteitd opetuksessa toteutetaan
sekd millaisia vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia opetuksen jirjestimiseksi on kiytettivis-
si. Kolmannessa osassa katsotaan Yhdessi kohti tulevaisuutta ja tarkastellaan monialaista
ja moniammatillista yhteistyotd, siircymavaiheita seki arviointia.

Tami kirja rajautuu toiminta-alueittain jirjestettdviin opetukseen suomalaisen pe-
rusopetuksen nikokulmasta. Varhaiskasvatuksessa ei toiminta-alueittain jirjestettdvid
opetusta toteuteta, ja toisen asteen koulutuksessa on perusopetuksessa toiminta-alueit-
tain opiskelleille oppilaille erilaisia vaihtoehtoja. Suomalainen koulutusjirjestelmi on ai-
nutlaatuinen, ja suoria vertailukohtia toiminta-alueittain jirjestettdvin opetuksen kiytin-

teisiin on maailmalta, kansainvilisestd kirjallisuudesta tai tutkimuksesta hankala 16ytda.

Opetuksen jdrjestaminen ja toimintakyvyn
vahvistaminen on mahdollista monenlaisissa
ymparistoissd

Toiminta-alueittaista opetusta voi jirjestdd monella tavalla ja inklusiivisen kasvatuksen
periaatteita huomioiden laajemmin tai kevyemmin — kuitenkin niin, ettd lapsen tai nuo-
ren yksilollisen tuen tarpeen tulisi olla keskidssd. Kirjan ensimmdisessd luvussa Inkluusio
ja toiminta-alueittain jirjestettivi opetus Aino Aikis ja Irene Rimi kuvaavat esimerkkien
avulla lapsen opiskelua toiminta-alueittain yleisopetuksen yhteydessi ja peilaavat titd
kiytintod tutkimus- ja teoriatietoon inklusiivisuudesta. Lisiksi kuvataan opettajan ni-
kokulmasta, miten erilaisilla pedagogisilla ratkaisuilla ja joustavilla ryhmittelyilld mah-
dollistetaan jirjestelyt, joilla osallisuutta ja inklusiivista koulunkdyntid voidaan tukea
lapsen vahvuuksien ja tuen tarpeiden mukaan. Luvussa esitelldin myos toiminta-alueit-
taisen opetuksen toiminta-alueet tiiviisti ja taustoitetaan kirjan muita lukuja tekemilld

katsaus toiminta-alueittain jirjestettivin opetuksen historiaan ja nykytilaan Suomessa.
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Toiminta-alueittaista opetusta voidaan jirjestdd monenlaisissa ymparistdissd. Kir-
jan luvussa Toiminta-alueittain jirjestettiivi opetus erilaisissa toimintaympdristoissd Pii-
vi Neitola, Maarit Lasanen ja Johanna Pulkkinen kuvaavat tisti kolme esimerkkii. Lu-
vussa selvidd, miten opetuksen jirjestiminen onnistuu yhteisopettajuutta hyodyntien
yleisopetuksen yhteydessi, kun asiaan sitoutuu opettajapari suurella sydimelld, kokeile-
misen halulla ja rohkealla otteella. Olkoon ympiristé miki tahansa, koulun toiminnan
lahtokohtana tulee olla turvallisen oppimisympiriston luominen sekd oppilaiden yksi-
I8llisyyden, kykyjen ja tarpeiden arvioind. Niin on esimerkiksi Mylldrin koulussa, jota
myos kuvataan tdssd luvussa. Toiminta-alueittaisen opetuksen keskiossi ovat esimerkin
mukaan vuorovaikutus- ja kommunikaatiotaitojen edistiminen, sosiaalisten taitojen
harjoittelu, oman toiminnan ohjaamisen tukeminen sekd aistitoimintojen huomioin-
ti. Osaava ja motivoitunut henkilékunta on merkittivissi asemassa luotsaamassa ope-
tusta eteenpdin. Yksi keskeisimpid tavoitteita on siirtdd kiytdnnén harjoittelun kautta
koulussa opittuja taitoja arkielimin eri tilanteisiin ja ympiristoihin. Vaativan erityisen
tuen oppilaiden opinpolun mahdollistajana erityiskouluilla on varmasti tulevaisuudes-
sakin paikkansa. Tihin ajatukseen yhtyvit myds muutamat lukuun haastatellut huol-
tajat. Lapsen tai nuoren vahvuuksien esiin nostaminen ja yksilén oman kompetenssin
vahvistaminen ovat tirkeitd huoltajien mainitsemia teemoja. Nuoren itsetunnon kehit-
tymiselle on merkitcavid, kun oppii itse tietimidn, mitd oikeasti osaa.

Toiminta-alueittain jirjestettdvissd opetuksessa oppilaiden arjen toimintakyky nou-
see keskeiseen asemaan, koska oppilaat ovat usein syvisti kehitysvammaisia tai heilla
on muita vammoja tai vakavia sairauksia, jotka vaikuttavat laajasti heidin toimintaky-
kyynsi. Toimintakykyajattelua avataan kattavasti Irene Rimin ja Erja Kaakkuriniemen
kirjoittamassa luvussa Toimintakyky ja sen arvioiminen toiminta-alueittain jirjestettiivis-
sd opetuksessa. Toiminta-alueittaisen opetuksen tarkoituksena on antaa oppilaille tieto-
ja ja taitoja, joiden avulla he voivat elid elimiinsi mahdollisimman itseniisesti. Oppi-
laat ovat kuitenkin kouluaikana ja yleensi myos sen jilkeen hyvin vahvasti riippuvaisia
ympirillddn toimivista aikuisista. Niiden aikuisten realistinen kisitys oppilaan toimin-
takyvystd eri toimintaympiristdissi ja eri ajankohtina muodostaa pohjan opetuksessa ja
muilla eliminalueilla tarvittavista tukitoimista mutta myds oppilaan vahvuuksista. Toi-
mintakyvyn kuvaamisen ldhtokohtana tulisi siten olla pyrkimys saada kokonaisvaltai-
nen nikemys oppilaan senhetkisestd toimintakyvysti. Kiytinndssi on tarpeen selvittid,
millaista osaamista ja miti taitoja oppilaalla on ja mitd hin tarvitsee pystyikseen idnmu-
kaisesti osallistumaan ja toimimaan toimintaympiristdissiin. Kuvaus luo siten pohjan

oppilaan oppimiseen liittyvien merkityksellisten ja saavutettavissa olevien tavoitteiden
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tunnistamiselle ja asettamiselle. Toimintakyvyn arviointi on toiminta-alueittaisessa ope-
tuksessa my6s olennaista arvioitaessa oppimista ja edistymisti: vaikeasti kehitysvammai-
silla toimintakyvyn muutos saattaa olla ainoa havaittava seikka, joka kertoo edistymises-

td jollain tavoitealueella.

Hallinnolliset paatdkset ja
opetussuunnitelma opetuksen perustana

Toiminta-alueittain jirjestettdvissid opetuksessa on huomioitava oppimisen ja koulun-
kiynnin tukeen liittyvistd hallinnollisista paatoksisti ja tuen prosesseista etenkin erityi-
sen tuen paitds, pidennetty oppivelvollisuus, pedagoginen selvitys ja oppilaalle laaditta-
va HOJKS eli henkilskohtainen opetuksen jirjestimistd koskeva suunnitelma. Niihin
hallinnollisiin padtoksiin kytkeytyvid seikkoja on tarkasteltava yksityiskohtaisesti, kun
lapselle valitaan toiminta-alueittain jirjestettivi opetus. Erityisen tuen piitoksessd pai-
tettdvit asiat, pidennetyn oppivelvollisuuden merkitys kdytinndssi seki erityisen tuen
pditokseen liittyvit mairiykset, hallintolaki ja perusopetuslaki ovat asioita, joita opet-
tajan on oleellista tuntea. Lisdksi on tirkedd ottaa huomioon, mikd vaikutus erityisen
tuen pidtokselld on opetuksen jirjestimiseen sekd pedagogisiin asiakirjoihin. Pedagogi-
nen selvitys, erityisen tuen paitos ja HOJKS kulkevart kisi kiddessd, ja niiden tulee olla
samansuuntaisia opetuksen jdrjestimistd, oppimisympdristdd ja opetusresurssia koske-
vissa asioissa, suunnitelmissa, perusteluissa ja padtoksissa. Kun oppilas opiskelee toimin-
ta-alueittain, on erityisen tuen piitdksessi huomioitava tietyt asiat esimerkiksi paisiin-
toisestd opetustyhmistd, tulkitsemis- ja avustajapalveluista seki apuvilineistd, ohjaus- ja
tukijaksoista, perusopetuslain pykilin 18 mukaisista erityisistd opetusjirjestelyistd sekd
pidennetystd oppivelvollisuudesta. On myds muistettava, ettd olemassa on muitakin
vaihtoehtoja kuin toiminta-alueittain jirjestettdvd opetus, kun jirjestetidn perusope-
tusta kehitysvammaisille tai muulla tavoin vammaisille ja sairaille oppilaille. Edelld ku-
vattuja hallinnollisiin padtoksiin liittyvid seikkoja avataan Pidivi Lingin, Irene Rimin ja
Aino Aikkiin kirjoittamissa luvuissa Hallinnolliset péiitokset opetuksen jirjestimisen pe-
rustana sekd Erityisen tuen pddros mddrittid opetuksen jarjestimistd.

HOJKS oppilaan tukena ja koulun moniammatillisen tyén kokoajana on tirked pe-

dagogisen tuen jirjestimisen apuviline opettajalle ja kaikille oppilaan opetuksesta ja



Johdanto

ohjauksesta vastaaville. Yksilollisten tavoitteiden laatiminen ei aina ole helppoa. Oppi-
laiden HOJKS-tavoitteiden laatimista onkin tirkedd tarkastella myds opettajien naks-
kulmasta. Satu Peltomien luku Erityisluokanopettajien nikemyksii HOJKS-tavoitteiden
asettamisesta nostaa esille kolme nikokulmaa, jotka ovat keskeisid laadukkaiden tavoit-
teiden asettamisessa. Tavoitteiden sisiltdjen tulee perustua oppilaslihtoisyyteen, ja opet-
taja voi vaikuttaa sisiltojen toteutumiseen omalla toiminnallaan ja ammattitaidollaan.
Lisiksi HOJKS-tavoitteiden on perustuttava normeihin.

Toiminta-alueittain jirjestettdvissi opetuksessa on tyypillistd yhdistdd useampia toi-
minta-alueita monialaisiksi kokonaisuuksiksi, miki tukee Perusopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa kuvattua laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden mukaista toimintaa.
Ella R6nkén, Tiia Jussilan, Raija Pirttimaan ja Elina Kontun kirjoittamassa luvussa 70i-
minta-alueittaisen opetuksen suunnittelu ja toteutus tarkastellaan opetussuunnitelman
kehittymistid sekd nostetaan esille arjen ja toiminta-alueittain jirjestettdvin opetuksen
opetussuunnitelman kehittymiseen liittyvid haasteita. Kaikki toiminta-alueet voidaan
sisillytead yksilollisten oppituokioiden lisiksi myds ryhmitasolle eli opetusryhmin yh-
teisiin toimiin ja tuokioihin. Niissd toimissa harjoitellaan monia oppilaan kannalta
olennaisia taitoja, kuten sydminen, pukeminen, paikasta toiseen siirtyminen ja levolle
rauhoittuminen. Vaikka piivin perustoimissa tulisi harjoiteltua jo useaa toiminta-aluet-
ta ja niihin kuluisi huomattava osa koulupiivistd, ei toiminta-alueittaisessa opetuksessa
pitdisi tyytyd pelkkdan koulupiivin pakollisten osien lipivientiin. Jokaisen oppilaan jo-
kaiseen péivdin tulisi sisiltyd myos hinelle HOJKSin pohjalta rddtildityd yksilsllistd ja
sopivan haastavaa opetusta. Pedagogiikaksi ei riitd, ettd “harjoiteltiin syomistd ruokalas-
sa’, vaan opetus on suunniteltava niin, ettd siithen mahtuvat seki yksildlliset sisillot ettd
mielekis ja mukava vertaisryhmissi olo. Opetuksen suunnittelua ohjaava Perusopetuk-
sen opetussuunnitelman perusteet 2014 on toiminta-alueittain jirjestectdvin opetuksen
nikokulmasta muuttunut vuosien varrella yksityiskohtia korostavasta ohjekirjasta ylei-
sid linjoja ja laaja-alaista osaamista kuvaavaksi yleisluonteiseksi asiakirjaksi. Toiminta-
alueittain jirjestettivii opetusta koskeva opetussuunnitelman osio on nykyisin linjassa
ja yhteneviinen perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden kanssa, mutta toisaal-
ta se asettaa opettajalle haasteita.

Opetuksen toiminta-alueista kirjassa nostetaan erityiseen tarkasteluun kieleen ja
kommunikaatioon seki sosiaalisiin taitoihin liittyvit osa-alueet, joita lihestytiin Antti
Risisen, Enni Herttuaisen ja Aino Aikkiin kirjoittamassa luvussa Oppilaan kommuni-
koinnin ja vuorovaikutuksen tukeminen. Oikean ja yksilolle sopivan kommunikointitavan

selvictiminen koulunkdynnin tukemiseksi on yksi toiminta-alueittain jirjestettdvin
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opetuksen ydinalueita motoristen taitojen, pdivittdisten toimintojen taitojen, kognitii-
visten taitojen ja sosiaalisten taitojen ohella. Kun opetuksessa keskitytdan vuorovaiku-
tustaitojen oppimiseen ja opettamiseen sekd mahdollistetaan lapselle ja nuorelle toimi-
vien kommunikointikeinojen harjoittelu, silld on merkitystd yksilon tulevaisuudelle. On
monenlaisia menetelmii, tapoja ja apuvilineitd kommunikoinnin ja vuorovaikutuksen
tukemiseen sekd opettamiseen. Niilld kaikilla on yhteinen pddmairi: osallisuus yhteis-
kuntaan on mahdollista myshemmin elimissi, kun tulee itse ymmirretyksi sekd ym-
mirtdid muita.

Opetuksen rikastuttajana ja miksei my6s kommunikointimenetelmien ja vuorovai-
kutustaitojen opetuksen tukena voidaan hyddyntdd monenlaisia mahdollisuuksia. Edel-
leen laajemmasta nikokulmasta opetusta ja toimintaa tarkasteltaessa tillainen mahdol-
lisuus voi olla esimerkiksi tee-se-itse-teknologia. Virpi Vellosen ja Susanne Mikelin
kirjoittamassa luvussa Ompele oma painike tai tee portaista piano: tee-se-itse-teknolo-
gian soveltaminen opetuksessa tarkastellaan, miten tee-se-itse-teknologian avulla voidaan
muokata oppimisympiristéi oppijoiden tarpeiden, vahvuuksien, kiinnostuksen kohtei-
den ja oppimisen tavoitteiden mukaan, yhdistid monia oppiaineita ja toiminta-alueita
sekd tehdi teknologiasta saavutettavampaa tukea tarvitseville oppijoille. Luvussa kisitel-
laan tutkimuksen ja kidytinnon kautta sitd, miten tee-se-itse-teknologia sopii toiminta-
alueittaiseen opetukseen ja miten se voi tuoda opettajalle uudenlaisia nikokulmia ja

ideoita opetuksen suunnitteluun ja toteutukseen.

Monialainen, moniammatillinen ja
monitoimijainen yhteistyo tuen ytimessd

Monialainen, hallinnonalojen yli ulottuva, moniammatillinen, asiantuntijoiden osaa-
mista hyddyntivi ja huoltajien kanssa tehtivi yhteistyd on tyypillistd toiminta-alueit-
tain jrjestettdville opetukselle. Yhteinen pddmairi on oppilaan etu, joten oppilaan ko-
konaistilanteesta on tarpeen saavuttaa yhteisymmirrys toiminta-alueittain jirjestettivin
opetuksen yhteydessi. Monialaiseen tai moniammatilliseen tydskentelyyn saattaa toisi-
naan uupua, ja siini voi kokea yksiniisyyttd, kun yhteiset suunnitelmat eivit suju, on
tiedonkulun ongelmia tai tuntuu sildd, ettd tavoitteet eivit ole saavutettavissa. Tiimi-

tydn toimivuus onkin erityisen tirkedd toiminta-alueittain jirjestettivissi opetuksessa,
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ja sithen perehdytiin Kukka-Maaria Kaukomaan kirjoittamassa luvussa Moniammatilli-
nen yhteistyo opetuksen tukena. On oleellista panostaa tiimityohon kdytettividin aikaan ja
pyrkid organisoimaan ajankiyttod mahdollisimman tarkoituksenmukaisesti. Tiimityon
johtaminen on my®ds tirkedd samoin kuin avoimet keskustelut tiimin jasenten vililla.
Toiminta-alueittaisessa opetuksessa erityisluokanopettajalla on tiimissi merkittavi rooli.

Onnistuneet siirtymit koulutuksen eri nivelvaiheissa edellyttivit pedagogista jat-
kuvuutta, jota tarkastellaan Noora Heiskasen luvussa Siirtymdivaibeet lapsen ja nuoren
opinpolulla. Jackuvuutta siirtymavaiheeseen luovat koulutusasteiden ja toimijoiden vili-
nen avoin, sidnndéllinen ja vastavuoroinen vuorovaikutus, toimiva monialainen verkos-
toyhteistyd ja selked vastuunjako, riictdvi ja moniulotteinen kirjallinen tiedonsiirto seki
lapsen tai nuoren ja perheen osallisuuden vahvistaminen. Keskeinen nikékulma on pe-
dagogisen jatkuvuuden vahvistaminen yhteisen valmistautumisen ja suunnittelun, riit-
tivin tiedonsiirron ja toimivan pedagogisen kirjaamisen avulla. My®s siirtymévaihees-
sa monitoimijaisen tydskentelyn arvo on huomioitava. Lapsen tai nuoren seki perheen
osallisuus on onnistuneen siirtymavaiheen elementti.

Kirjan lopussa Irene Rimin ja Aino Aikkiin luvussa Arviointi, osallisuus ja mui-
ta kehittimiskobteita tarkastellaan kriittisesti arviointia, oppilaiden osallisuutta, toisen
asteen koulutusta ja laajentunutta oppivelvollisuutta toiminta-alueittaisen opetuksen
nikékulmasta sekd pohditaan toiminta-alueittaisen opetuksen tulevaisuutta ja kehited-
mishaasteita. Toiminta-alueittain jirjestettivissi opetuksessa oppilaan arviointi perus-
tuu yksil6llisten tavoitteiden saavuttamisen arviointiin, mutta oppimisen edistymisen
seuranta on hajanaista ja epitasaista. Oppilaitoksissa on hyvin erilaisia tapoja arvioida
oppimisen edistymistd, ja kiytdnteet eroavat suuresti. Tdmin vuoksi toiminta-alueit-
tain jdrjestettdvissd opetuksessa tarvitaan monipuolisia arvioinnin menetelmii seki nii-
den tutkimusperustaista kehittdmistd tulevaisuudessa. Tulevaisuuteen katsottaessa myds
yhteiskuntaan osallistuminen on yksi kehittimiskohde, jota kirjan viimeisessi luvus-
sa tarkastellaan. Yleinen tavoite lasten ja nuorten koulutuksen jirjestimisessi on Pe-
rusopetuksen opetussuunnitelman perusteidenkin mukaan edistid oppilaiden kasvua ja
kehitystd sekd tukea kaikkien lasten ja nuorten koulutusjatkumoa toisen asteen opintoi-
hin. Keskeiseni tavoitteena on tukea lapsia ja nuoria l8ytimiin omat vahvuutensa ja tu-
levaisuuden rakentamisen palaset sekd mahdollistaa kaikkien oppilaiden kasvu ihmisyy-

teen ja yhteiskunnan jisenyyteen.



