2. Sormijumppaa

Kiikkulauta tallan paalla = Ota kevyesti kiinni peukalolla ja keskisormella jousesta (pupun hampaat) ja
laske muut sormet kevyesti jouselle (pupun korvat), laske jousi tallan paalle, tee aénettémia kielenvaihtoja
G- kielelta E- kielelle koko katta liikuttaen. Kalastus = Ota kiinni jousen tasapainopisteesta, liikuta jousta
pelkastdan pikkurillid napauttaen niin etta kérkijousi pomppii kuin koho. Pyéraily= Polje jousta pikkurillin
ja etusormen valilla tasapainopisteesta kiinni pitden. Hamahakki = Pid& jousesta kiinni normaalisti
peukalo kevyesti pydredna, kiiped jousta ylos ja alas. Strutsit = Lisda sormien liikkuvuutta leikkimalla
pussaavia strutseja viemalld molempien késien sormet vastakkain ja veda ne taas takaisin kohti
l&htdasentoa. Lentava matto = Pida vasemmalla kadella kiinni jousen paasta, aloita tydntojousen liike
nojaamalla jousik&den etusormeesi ja lennata jousi vasemmalle, aloita vetojousen liike, pida kiinni toisella
k&della viela jousesta, nojaa jousikdden pikkurilliin ja tee iimassa vetojousi. Keksi lisda omia harjoituksia
ja leikkeja! (P.Rolland, U.Magnusson, J. Dixon, H. Sippel)
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8. Talvi o
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34. Tonava kaunoinen
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JOHANN STRAUSS JR.
1825-1899
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44 . Galoppi
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