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ALKURAAKUNNAT

Timi kirja on rakennettu luonteenvahvuuksien opettelun tueksi Huo-

maa hyvi! Vahvuusvariksen tarinakirjan siivittimissd jirjestyksessi.
Kunkin vahvuuden kisittely aloitetaan lukemalla kertomus tarinakirjas-
ta tai kuuntelemalla se Yle Areenasta.

Jokaiseen vahvuuteen liittyy neljd sivua:

% Virityskuva monistesivuna

% Opitaan tarinasta -tehtdvit
* Harjoitellaan lisdd -tehtivit

* Tehtivi monistesivuna
= lapselle monistettavaksi tarkoitettu sivu

Tarinan kuuntelu aikuisen lukemana tai Yle Areenasta sujuu mukavasti tarinaan liittyvad kuvaa virit-
tdessd. Vililld voi olla mukava virittdd ja tdydentdd kuvaa yhdessi kaverin kanssa. Valmiista kuvista voi
tehdd néyttelyn luokan seinille ja koko gallerian voi valokuvata.

Jokaisesta tarinasta on sekd keskusteluun ettd kdytinnontoimiin soveltuvia tehtdvid. Luonteenvah-

vuuksien harjoittelun lisdksi kirja tarjoaa vinkkejd didinkielen ja matematiikan taitojen kartuttamiseen.

Moniin tehtdviin sopivat tueksi Huomaa hyva! -vabvuuskortit. Aihetta voi syventdd jatkamalla tehti-
vien tekemistd itseniisesti tai ryhmiéssa.

Askarrelkaa aluksi lintukuvista (ks. liitteet 1-6) keppinuket. Monistakaa ensin sivut ja varittikad sitten
linnut. Liimatkaa paperi kartongille. Leikatkaa linnut lentoon katkoviivaa pitkin. Kepiksi voi kidint6-
puolelle kiinnittda teipilld esimerkiksi tylppdpéisen sydméapuikon.

Viereiselld sivulla on lapsen tehtiville aloitussivu, josta kukin voi tehdd omanlaisensa. Aloitussivu on
kiva liittdd lapsen itse tekemien monisteiden kansilehdeksi.

Mita parhaimpia vahvuusvaristeluita toivottaen
Lotta
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(1 YSTAVALLISYYS




TAPAHTUMAT

AJ Miti tarinassa tapahtui?
A Kuka harmistui?

A Millainen Pikkunaakka oli Varikselle? (ys-
tavillinen ja kiltti, se kiytti ystavéllisyy-
den vahvuutta)

A Miti Pikkunaakka tarjosi Varikselle?

A Milli muulla tavalla tarina olisi voi-
nut paittyar

SANAT

A Keksikii synonyymit sanoille Zel/id, lekotel-
la, napata, lakata (eri merkitykset), polskut-
taa, koettaa, ettd pitikin!

AJ Miti muita uusia sanoja tarinassa oli?

LASKEMISET

AT Montako eldinti tarinassa oli?
A Olivatko eliimet samanlaisia?

A Kuka niisti oli suurin, kuka pienin?

OPITAAN TARINASTA

TUNTEET

A Millainen ilme Pikkunaakalla oli, kun se
auttoi Varista?

A Enti Variksella? Tehkii ilmeet!

A Missi tuntuu, kun on kiltti toiselle tai saa
kokea kiltteyttd?

OMAT KOKEMUKSET

A Koska sind olet auttanut jotakuta? Kerro!
Miltd se tuntui?

A Onko joku auttanut sinua? Kerro! Miltd se
tuntui?

TEHTAVA
A Leikkikid Varista ja Pikkunaakkaa. Mitd

muuta Varikselle voisi sattua? Miten Pikku-
naakka silloin auttaisi? Vai voisiko olla niin,
etta Varis auttaisi Pikkunaakkaa? Miten?

Keksikédd. Pohtikaa myds, voisiko paarmalle
olla kiltti. Miten?



KESKUSTELU

AT Variksen kavereita ovat Humppatiainen,
Pikkunaakka, Karmiini, Korintti ja Rayha.

Millainen on kiva kaveri?
A Miten kaverille puhutaan ystivillisesti?

A Miten voisi huomata enemmin hy-

vid toisessar

TEHTAVA

A Ottakaa tarra-arkki, jossa on pienii, vaik-
kapa eldinaiheisia tarroja. Tarroja on olta-
va aina kaksi samanlaista (tai jos lapsia on
pariton mdird, kolme samanlaista). Laitta-
kaa tarra jokaisen otsaan. Omaa tarraa ei saa
nihdi. Tehtdvind on 16ytdd oma pari kysele-
milld toisilta. Esimerkiksi: "Olenko porrdi-
nen?” "Onko minulla nelji jalkaa?” Vastata

» N

saa ainoastaan “kylld” tai "ei”.

A Kun parit ovat 16ytyneet, todetaan, etti jo-
tain yhteistd 16ytyy parin kanssa. Mitd muu-

ta yhteistd teissd on?

MUISTIINPANOJA:

" HARJOITELLAAN LISAA

LAULU JA LEIKKI

A Perinteinen Hans-vili-vili sopii hyvin tihin
aiheeseen.

A Minun ystivini (on kuin villasukka), sivel ja
sanat Petri Virtanen

TEHTAVIA

A Miti toinen ajattelee? Asettukaa pareittain
arvaamaan, mitd toisen mielessi liikkuu.
Tehtdviin voi virittyd, kun tarina on kuun-
neltu tai ottamalla esiin tarinaan liittyvid
asioita. Arvailu voi ldhteid liikkeelle esimer-
kiksi siten, etti toinen sanoo: “Arvaan, etti
ajattelet rantaa.” Jos arvaus on oikein, roolit

vaihdetaan.

A Minki taidon haluaisit oppia?> Haluaisin
oppia kuperkeikan, sanomaan vieraalla kie-
lelld moi, virkkaamaan ketjusilmukoita, pe-
laamaan Afrikan tihted. Jokainen saa vuo-
rollaan esittdd toiveensa. Yhdessi pohditaan,
kuka omasta ryhmaisti voisi auttaa kyseisen
taidon hankkimisessa. Sen jilkeen lihdetdin
opettelemaan taitoa. Aikuinen huolehtii, et-
ti jokainen saa vuorollaan toimia opetta-

jan roolissa.



> wiviwsys

YSTAVALLISET
KAVERITEQT

Pitikida ystavillisten tekojen péivi.

Viritd ruutu, kun olet tehnyt siind mainitun asian.
Saatko viritettyd kolme ruutua, jotka ovat vierekkdin tai paillekkdin? Se on BINGO!

LAINAA LELUASI KEERTRT% ';{\(\'I(E(THE’ KIRJOITA TAI PIIRRA
KAVERILLE HANESTE KAVERILLE VIESTI
JAA EVAASI Sl:()i(\)IEJROl;?;NS?HP?A PYYDA UUSI KAVERI

KAVERISI KANSSA TAKANA YSTAVAKSI

PYYDA JOTAKUTA AUTA KAVERIA
LEIKKIMAAN TEHTAVISSA KEWU KAVERIASI

@ Huomaa hyvi! Vahvuusvariksen tehtivipaketti



(7> HUUMORINTAJU
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TAPAHTUMAT

AJ Miti tarinassa tapahtui?

AJ Miti linnut tekivit tarinassa?

A Miki arsytti Humppatiaista aluksi? Miksi?
A Miki muita nauratti?

A Miki tuli Humppatiaisen apuun? (huumori)
A Miti lopuksi tapahtui?

SANAT
A Miti ovat mittakeppi ja kiysivyyhti?
A Millaista menemisti on tepastelu?

A Miten silmit ovat, kun ne ovat sirrilliin?

A Millainen #ini on Aiekaisu?

LASKEMISET

A Montako lintua tarinassa oli mukana?
Ketki?

A Jos keinulautakisassa on nelji puuta, jotka
on yhdistettivd radaksi, montako kéysivilid
niiden vilille tulee? Piirtdkdd neljd puuta ja
liimatkaa vilille lankaa. Tutkikaa eri vaihto-
ehtoja. Montako kdysivilid tulee, jos rata on

jana? Enti jos rata on ympyri?

OPITAAN TARINASTA

TUNTEET

A Missi nauru tuntuu?
A Miksi nauruun voi melkein tikahtua?

A Miksi nauru ja itku ovat joskus lihel-

14 toisiaan?
A Miksi nauraminen on yleensd ihanaa?

A Nauravatko eliimet? Siis muutkin kuin tari-

nan linnut ©

OMAT KOKEMUKSET

A& Miki on hassuinta, miti olet nahnyt?

A Koska olette viimeksi nauraneet kunnol-

la yhdessd»
A Kuka on ryhminne vitsinikkari?

A Miki on hassuin kirja tai TV-ohjelma, jonka
tiedat? Mika siita tekee hauskan?

LAULULEIKKI

A Tanssikaa ja laulakaa Rokkivaris. Sanat ja
nuotit 16ytyvit Vahvuusvariksen tarinakir-
jasta. Laulun voi kuunnella my6s Yle Aree-
nan podcasteista tai Youtubesta. Sieltd 16y-
tyvit myos tanssiliikkeet.



TEHTAVA

A Laittakaa soimaan Mambo Jambo (Perez

Prado) Scatman Johnin sovituksena. Jam-
mailkaa vapaasti mutapainimamboa. Aina
kohdissa "Do the Mambo, Mambo Jambo”
lauletaan "Do the Muta, Muta Paini”.

Keksikdd omat mutapainiliikkeenne!

Mambon soidessa on myos mukavaa teh-
di oma mutapainikuvistyo. Valmistakaa
iso ryhmityd, jossa linnut painivat mudas-
sa. Linnut voi piirtdd ja leikata erikseen ja
liimata puolivalmiiseen mutapohjaan kyl-
peméddn. Mitd ruskean eri sdvyji saat-
te sekoitettua?

| HARJOITELLAAN LISAR

VITSIVARTTI

A Pitikii vitsivartti. Esimerkkeji:

Mitd yhteistd on perunalla ja oravalla? Kum-
pikaan ei ole lapio.

Katos, kirpinen katos! No, nyt se katos.

Miksi kana meni tien yli? Se halusi pdéstd
toiselle puolelle!

Mikid on maailman painavin aine? — Kakka.

Se saa kaikki maailman ihmiset kyykkyyn!

Kidrme kysyi toiselta kddrmeelta:
— Tieditko, olemmeko me myrkyllisia?
— En ole varma, miksi niin?

A Kuka nauraa viimeiseni? Tehkii hassuja il- Puraisin itsedni dsken huuleen!

meitd tai katsokaa hassuja kuvia. Kuka pys-

tyy pidttiméin nauruaan kauimmin?

A Kuka keksii parhaimman loitsun? Esimer-
kiksi dri-pali-papi-puu! Miti liikkeitd loit-

suun voisi kuulua?

MUISTIINPANOJA:



> huvoRway <

HASSUT HAHMOT

Piirrd ja viritd linnuille hassuimmat vaatteet ikini.

Millainen olisi Variksen hienoin hattu? Entd Humppatiaisen pyrstokoriste?

@ Huomaa hyvi! Vahvuusvariksen tehtivipaketti



(8> MYGTATUNTO




TAPAHTUMAT

AJ Miti tarinassa tapahtui?

A Miki ongelma Pikkunaakalla oli?

A Kuka kutsui Variksen apuun?

A Miti Varis ajatteli aluksi?

A Miki sai Variksen muuttamaan mielensi?
(myo6titunto)

A Miti Varis keksi lopulta tehda?

SANAT

A Miti tarkoittaa favarantoimitus® Enti pa-

hanpdiivin vara ja elid kddesti suubun?

A Keksikii synonyymit sanoille loksahtaa, sit-
tid ja parjata.

LASKEMISET
A Ottakaa keskikokoinen omena ja kupilli-

nen mustikoita. Montako mustikkaa vastaa
kooltaan yhtid omenaa? Voitte kiyttid hyvin
my6s muovihedelmid ja -marjoja tai vastaa-
via esineitd. Arvioikaa ensin, laskekaa sitten.

A Montako pilkkua on Variksen verhossa? Vi-
rittdkdd niistd puolet siniselld ja puolet pu-
naisella. Montako sinistd ja punaista pilk-
kua tulee?

A Montako omenaa keittidverhoon voi mah-

tua? Arvioikaa ja mahdollisuuksien mu-

kaan kokeilkaa!

OPITAAN TARINASTA

TUNTEET

4 Miti tunteita tarinassa esiintyi?
A Milti Variksesta tuntui aluksi?
A Enti Humppatiaisesta?

A Miti luulet, milti Pikkunaakasta tuntui, kun
sen mustikat ja omenat olivat loppuneet?

OMAT KOKEMUKSET
A Milti sinusta tuntuu, kun niet, ettd joku
on surullinen?

A& Milti sinusta tuntuu, kun joku lohdut-
taa sinua?

A Osaatko olla iloinen (myotiiloita, tuntea
myoétiintoa), kun toinen onnistuu jossain?



DRAAMA

) Niytelkidd seuraavanlaiset tilanteet: Miltd si-
nusta tuntuisi, jos

- reppu katoaisi?

- et saisi kaveria?

- joku vilkuttaisi sinulle iloisesti?

- pddsisit juhliin?

- kuulisit, ettd ystivisi pddsee huvipuistoon?
- polveesi tulisi mustelma?

- nakisit ystavasi itkevin?

- nakisit, ettd kissa ei pddse katolta alas?

- kuulisit kaverisi laulavan hienosti?

A Miltd tuntuisi, jos kaverillesi sattuisi edelld
mainitut asiat? (Tdhdn sopii my6s hyvin rei-
luus-osassa kerrottu jalanjilkitehtavi, ks. si-
vu 22.) Eli milti sinusta tuntuisi, jos ystdvisi
reppu katoaisi?

A Miti voisit sanoa kaverillesi, kun hin on
surullinen?

A Miti voisit sanoa kaverillesi, kun hin on
iloinen?

ASKARTELU

A Askarrelkaa iso puu seinille. Kirjoittakaa ja
piirtakdd irrallisiin lehtiin mukavia sanoja
ja toivotuksia toisille. Valitkaa sieltd sopiva
eri tilanteisiin.

| HARJOITELLAAN LISAR

TEHTAVIA

A Piirretiin erilaisia ilmeiti lapuille tai kdy-

tetddn esimerkiksi Vahvuusvariksen tunne-
kortteja. Joku lapsista ottaa kortin ja koettaa
esittdd siind nikyvid ilmettd. Toiset lapset
matkivat hintd ja koettavat paitelld, miki
tunne on kyseessi. Keskustellaan siitd, miten
tunteet tarttuvat.

A Opetellaan kysymisti ja kuuntelemista. Jo-

kainen saa vuorollaan kertoa, mitd esimer-
kiksi teki eilisiltana. Muut tekevit tarken-
tavia kysymyksid eivitkd kerro omista ko-
kemuksistaan vaan antavat vastaajan pu-
hua rauhassa. Harjoitusta voidaan tehostaa
kuunteluhatuilla. Kyselij6illd on erityiset,
tarkoitusta varten valitut hatut, jotka padssd
voi vain kysyd. Myohemmin pdihin voidaan
laittaa kuvitteelliset hatut, kun halutaan taa-
ta kuuntelurauha.

) Temppurata  yhteisvoimin.  Rakentakaa

temppurata, jossa on monenlaisia esteitd
ja onkaloita. Matkan varrella voi olla my6s
nokkeluustehtivid. Tehtdvind on padstd lih-
doéstd maaliin koko ryhmi yhdessi. Kuka
osaa auttaa toista missakin kohdassa?



