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Johdanto

Kivin taannoin kaksi mielenkiintoista keskustelua kahden
eri henkilon kanssa perikkiisind pdivind. Keskusteluissa pu-
huimme elimaisti, ja niinpi tulimme puhuneeksi myos minun
eliminvaiheistani. Toisessa keskustelussa keskustelukumppa-
nini totesi: “Olet kylld ehtinyt tehdi elimissisi vaikka mitd.”
Toisessa keskustelussa keskustelukumppanini puolestaan to-
tesi: “Olet joutunut varmaan luopumaan elimissisi paljosta
paistiksesi tuohon pisteeseen.” Miki keskusteluja erotti? Se,
ettd toisessa puhuttiin rahasta, toisessa ei.

Tami kirja ei ole kirja vain rahasta. Tami on kirja elimasti.
Olen kirjoittanut rahasta vuosikymmenen ajan ja kiynyt
aiheesta keskusteluja tuhansien eri eliminvaiheissa ja talou-
dellisissa tilanteissa olevien ihmisten kanssa. Kulunut vuosi-
kymmen on opettanut minulle, etti raha soluttautuu elimassi
kaikkialle: perhe- ja kaverisuhteisiimme, tydelimdimme ja har-
rastuksiimme, unelmiimme ja painajaisiimme. Raha on seki
mahdollistaja ettd uhka, niin stressin kuin ilonkin aihe. Se
ulottaa valtansa kaikille elimimme osa-alueille, vaikka emme
sitd edes huomaisi.

Rahassa on pohjimmiltaan kyse hyvin yksinkertaisesta
asiasta. Jos hallitset rahaa, se on voimakas tydkalu, jota kiyt-
timilld voit saavuttaa elimissisi melkein mitd vain ja pystyt

15



rakentamaan itsellesi omien arvojesi mukaisen, hyvin elimin.
Jos taas et hallitse rahaa, se hallitsee sinua. T4ll6in olet rahan ja
rahataidot hallitsevien armoilla rahan nikymattdmaissi vanki-
lassa. Jos olet joskus elinyt elimii, jossa raha sanelee paitokset,
tieddt, miten vaikeaa silloin on eldd hyvia elimai.

Kun 19-vuotiaana armeijan kiytyidni muutin pois kotoa, en
tiennyt mitddn niistd asioista, joista tdssi kirjassa kirjoitan. Elin
opinto- ja asumistuella — 460 eurolla kuukaudessa — ja varal-
lisuuteni muodostui kesitoistd ja harrastuksista kerddmistini
muutamasta tuhannesta eurosta. Nyt 33-vuotiaana titi kirjoit-
taessani nettovarallisuuteni on yli puoli miljoonaa euroa ja tie-
naan enemmin kuin vanhempani tienasivat koskaan yhteensi.
Miten olen péitynyt tihin tilanteeseen?

On my6nnettivi, ettd matka ei ole ollut helppo. Olen oppi-
nut sen aikana rahasta ja vaurastumisesta valtavasti, ja mukaan
on mahtunut myos lukemattomia vastoinkdymisii ja virheitd.
Kerddmaini opit olen koonnut tihin kirjaan ja kerron, miten
sinikin voit hyddyntid niitd omassa elimassisi.

Raha on laaja ja monimuotoinen aihe. Sen vuoksi olen ja-
kanut kirjan viiteen osaan. Ensimmadinen osa kisittelee rahan
valtaa ja vaikutusta meihin ja ihmissuhteisiimme. Toinen osa
etsii vastauksia kysymykseen, miten voimme kuluttaa vihem-
min. Kolmannessa osassa kdyddin ldpi, miten omistaminen ja
velanotto liittyvit — joskus ylldttdvillikin tavoilla — taloutemme
tasapainoon ja miten niitd voidaan kiyttdd vaurastumiseen tai
koyhtymiseen. Neljis osa keskittyy taidoista vaikeimpaan eli
kysymykseen, miten voimme tienata enemmin. Kirjan vii-
dennessd osassa perehdytddn sijoittamiseen ja sithen, miten
jokainen meistd voi vaurastua sijoittamalla yksinkertaisesti ja
vihiriskisesti. Lopuksi pyrimme 16ytimiin tasapainon.

Jokaisessa osassa kisitellddn aluksi mielikuviamme. Millai-
sena me koemme kulloisenkin niistd aihepiireistd ja miksi?
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Raha on edelleen tabu, ja sen ympirilld liikkuu paljon viirad
tietoa ja vadrid uskomuksia. Vasta kun harhaluulot on ensin
korjattu, timin kirjan vinkit voidaan ottaa tehokkaaseen kiyt-
to6n. Tarkoitukseni onkin tarjota lukijalle ennen kaikkea kiy-
tinnodn tydkaluja oman taloudellisen tilanteen parantamiseen
talouden jokaisella osa-alueella.

Rahataidot ovat ajattomia. Maailma ja talous ympiril-
limme muuttuvat vuodesta toiseen, mutta ihmisten rahaan
liittyva kidytos ei ole muuttunut miksikdin vuosituhansissa-
kaan. Rahankiytto ei vaadi erityisid matematiikan taitoja tai
kirjaviisautta. Lahinni tarvitaan silkkaa maalaisjirkei, joka
usein kuitenkin unohtuu kulutus- ja huomioyhteiskuntamme
arjessa. Niinpd kaikkien on mahdollista ottaa rahataidot hal-
tuun. Useimmat meistd myos tietdvit, mité rahalla pitdisi tehdd
— emme vain tiedi tarkalleen, miten se tehdiin. Onneksi raha-
taidoissakin yksinkertainen on kaunista, ja niinpd voi sanoa,
ettd tdssi kirjassa esitellyt taidot ovat kenen tahansa opittavissa.

Rahataidoissa on kyse itsetuntemuksesta. On pysidhdyttivi
peilin eteen pohtimaan, miksi ajattelemme rahasta niin kuin
ajattelemme, miksi kiyttdydymme rahan kanssa niin kuin
kiyttdydymme ja miten voimme tarpeen vaatiessa muuttaa
kiyttdytymistimme. Muutos vaatii aina myos itsetutkiskelua,
johon pyrin myds antamaan tydkalut. Kuten tulet huomaa-
maan, monessa kohtaa oman talouden haltuunotto ja vaurastu-
minen vaativat ennen kaikkea totuttujen ja opittujen normien
kyseenalaistamista seki asioiden uudelleenoppimista.

Kenelle timi kirja on tarkoitettu?

Olen kirjoittanut timin kirjan kaikille, jotka haluavat ottaa
kopin omasta taloudestaan ja jotka haluavat vaurastua tai vain
saada uusia nikokulmia henkilokohtaisen talouden hoitoon.
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Rahataitojen haltuunotossa iilld, sukupuolella, koulutuksella,
elimintilanteella, ammatilla tai taloudellisella lihtotasolla ei
ole vili, koska rahataitojen opettelu on mahdollista kaikille.

Olitpa siis missd tahansa eliminvaiheessa tai millaisessa ta-
loudellisessa tilanteessa hyvinsi, kirjan oppeja noudattamalla
paiddyt lopulta parempaan paikkaan, niin taloudellisesti kuin
eliminlaadullisesti. Ja sanottakoon nyt heti alkuun timakin:
hyvit taloustaidot tuovat mukanaan myos onnea. Henkilo-
kohtaisessa taloudessa kaikki ei ole vain itsesti kiinni, eiki timi
kirja yksinddn pysty my6skdan esimerkiksi nostamaan sinua
pois syvistd pikavippikierteestd. Uskon silti, ettd sellaisessakin
elimintilanteessa teoksen lukemisesta on hy6ty.

Tami kirja palvelee lihes kaikkia suomalaisia, koska mel-
keinpd jokainen meistd kuluttaa ja tienaa rahaa tavalla tai
toisella ja jokainen pystyy parantamaan omaa taloudellista
asemaansa. Jokaisella meilld voi my6s olla erilaisia motivaa-
tioita ottaa rahataidot haltuun. Kyse voi olla omasta mielen-
rauhasta, omien lasten tulevaisuudesta, tulevan elikkeen
epavarmuudesta, uteliaisuudesta aihepiirid kohtaan tai vain
silkasta halusta vaurastua. Kaikki syyt ovat yhti valideja. Li-
saksi jokaisella — etenkin Suomessa — voi olla tarpeeksi. Perin-
teisessd talouskirjallisuudessa kisitellddn padasiassa kulutusta
ja pitkdjinteistd sijoittamista, mutta haluan kirjassa antaa
lukijalle tyokalut myods oman tulopotentiaalin parantamiseen
sekd omistamisen ymmairtimiseen. Tulopotentiaali on meilld
kaikilla lihes rajaton, mutta rahaa voi ja kannattaa sddstdd vain
tiettyyn pisteeseen asti. Tarpeellisen ja tarpeettoman raja tulee
vastaan ylldttdvin nopeasti.

Jotkut kirjan ajatuksista saattavat vaikuttaa alkuun sokee-
raavilta tai suorastaan toteuttamiskelvottomilta. Monesti avoin
rahapuhe aiheuttaa aluksi ahdistusta ja laukaisee puolustus-
reaktion. Siksi toivon lukijalta ennen kaikkea avointa mielti.
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Olen itse kiynyt rahataitojeni ja -uskomusteni kanssa henkisti
taistelua ja tehnyt tdysin saman, puolustusreaktioiden ja kiel-
timisten tdyttimin matkan, jolle olet timin kirjan mydtd
lihdossd. Sen kokemukseni pohjalta voin sanoa, ettd omalta
mukavuusalueelta poistuminen ja vanhojen ajattelutapojen

haastaminen kannattavat aina.

Suurin osa siitd, mitéd olet oppinut rahasta,
ei todennikdisesti pidd paikkaansa

Olen 9o-luvun laman lapsi, ja kotoa rahasta saamani oppi oli
yksinkertainen: laina on pahasta, ty6td tekemalli ei rikastu, ja
sijoittaminen on riskialtista rikkaiden puuhaa. Siini se. Paitsi
ettd ndmi viitteet ovat faktuaalisesti epitosia, ne mys hait-
taavat merkittdvisti rahataitojen opiskelua. Valitettavasti kotoa
saamani oppi on muodossa tai toisessa sukupolvikokemus,
ja moni muukin suomalaissukupolvi on saanut suunnilleen
saman tai vielikin suppeamman talouskasvatuksen, joka ohjaa
tdysin varille urille.

Meilld kaikilla on rahasta jonkinlainen kisitys, joka on kas-
vatuksen ja ympiriston muokkaama. Suurimmalla osalla se
on kuitenkin virheellinen ja haitallinen vaurastumisen tiella.
Rahapuhe ei ole ollut Suomessa avointa, minka vuoksi valta-
osa meistd on saanut vain vajavaisen rahakasvatuksen, jos si-
tikddan. Moni esimerkiksi pitdd rahaa ”turhana” tai "kylmina”
tai katsoo, ettei rahalla ole itselle mitddn merkitystd. Tastd
huolimatta me kaikki vaihdamme rahaan jatkuvasti tirkeimpia
resurssejamme — aikaamme ja energiaamme. Emme aina edes
ymmirri, kuinka arvokasta raha meille tosiasiassa on.

Viime vuosina kiinnostus rahataitoja ja rahakasvatusta
kohtaan on alkanut viritd vihdoin my6s Suomessa, ja siksi

todennikaisesti sindkin olet timin kirjan valinnut. Se on
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ilahduttavaa, silli omaa matkaani aloittaessani niistid tuskin
edes puhuttiin. Tekemistd on kuitenkin edelleen paljon.

Rahatarinat muokkaavat elimiimme

Myllykosken paperitehtaalla suurimman osan elimistiin
trukkikuskina tyoskennellyt Olavi Pokki ehti kerryttdd eliminsi
aikana 2,9 miljoonan euron varallisuuden. Miten perheellinen,
koko eliminsi keskituloinen Olavi pystyi saavuttamaan multi-
miljondiristatuksen, kun suurin osa saman palkkatason suoma-
laisista eldd vain palkkapiivistd toiseen? Samanlaisia tarinoita
Suomessa riittidd. Tuovi Rinne, Martti Pekari, Ismo Partanen,
Onni Lindfors, Viljo Mustajirvi ja Jarno Karppi' — he kaikki
olivat péille pdin aivan tavallisia keskiluokkaisia suomalaisia,
jotka tekivit keskiluokkaisia suomalaisia t6itd maanviljelijing,
ohjelmoijana, opettajana, hissityontekijini ja trukkikuskina,
mutta heitd yhdisti yksi asia: he olivat miljonidireja.

Miksi suurin osa samanlaisia toitd tekevistd suomalaisista
ei ole multimiljonidirejd, ja miksi monella samanlaisia toitd
tekevilld on arjessaan rahan kanssa jopa tiukkaa? Ero on raha-
taidoissa. Jos olet keskiluokkainen suomalainen, kuten noin 70
prosenttia suomalaisista on, seuraamalla tissi kirjassa asetettuja
askelmerkkeji sinustakin voi tulla miljonddri — sikili kuin kir-
jan lukemisen jilkeen yhi todella haluat miljonéiriksi. Ja mitd
nuorempi olet, sitd todennikdisempii se on.

”Duunarina miljonddriksi” on tuiki tavallinen, mutta jostain
syystd harvemmin kerrottu suomalainen tarina. Vield vihem-
min kerrotaan rahataitojen nurjasta puolesta: siitd, ettd ilman
rahataitoja mikdin mairi rahaa ei ole tarpeeksi. Rahataidoton
pystyy ajautumaan vararikkoon tulotasosta riippumatta.

Kuuluisa kotimainen esimerkki jilkimmaisestd on Jaakko
Rytsold, joka nousi julkisuuteen vuosituhannen vaihteessa
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vietydin veljensi kanssa perustamansa Saunalahti-nimisen yri-
tyksen porssiin. I'T-huuman kichuessa kuumimmillaan Rytsold
antoi veljensi kanssa suomalaiselle I'T-huumalle kasvot. Porssi-
listaamisesta saamiaan rahojaan hin kiytti niin kuin mieli-
kuviemme miljondirit kidyttdvit: ndyttdvisti ja tuhlailevasti.
Hin lensi syntymipiivinddn havicedjilld Vendjilld, esiintyi
Image-lehden kannessa kultamaalilla maalattuna ja poseerasi
kameroille harvinaisen Lamborghini-autonsa kanssa. Media
luonnollisesti uutisoi kaikesta ndyttdvisti, koska kaikki timi
oli uutta ja ihmeellisti 2000-luvun alun Suomessa. Lopulta
[T-kupla puhkesi ja Saunalahden osakkeiden arvo romahti.
Lamborghinikin myytiin. Vuonna 2003 Ryts6ld teki henkilo-
kohtaisen konkurssin. Nykyddn hin tyoskentelee IT-alalla ja
on saanut taloutensa jirjestykseen. Vuonna 2020 hin totesi
haastattelussa, ettd haluaa opettaa lapsilleen etenkin jirkevid
rahankdyttod.?

Timo Ruuska puolestaan kertoi vuonna 2021 rohkeasti
oman tarinansa. Se opettaa rahataitojen tirkeydestd ja tasa-
arvoisuudesta enemmin kuin mikdin muu tuntemani tarina.

Ruuska sai vuonna 2006 perheyrityksen myynnistd lihes
kymmenen miljoonaa euroa. Kun rahat olivat tililld, hidnen
kaverinsa ihmetteli, miksi mies edelleen ajoi kiytinnolliselld
seitseminpaikkaisella maastoautollaan. Kaveri oli varma, ettd
Porschellahan Ruuska kuitenkin halusi ajaa. Ruuska havahtui:
"Tuumin, ettd siind oli ajatusta. Olin perdsuoli pitkini juos-
sut yli puolet elimistini ja nyt olisi aika nauttia minun ty6ni
hedelmistikin®, hin kuvaa jutussa.

Ruuska ei ollut aluksi toiminut niin kuin mielikuviemme
miljondirit, mutta antoi lopulta periksi ulkoiselle paineelle.
Lopputulos? Rahat ovat menneet yhti kiinteistéd lukuun ot-
tamatta, ja nykydin hin eldd velkaisena sosiaalitukien varassa
ja nauttii suomalaisesta hyvinvointiyhteiskunnasta.’
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Suomesta [6ytyy loputtomasti opettavaisia rahatarinoita,
mutta kuulemme niitd vain harvoin. Rahapuhe ei ole avointa, ja
niin rikastumiseen kuin kdyhtymiseen liittyy edelleen stigma ja
hiped. Miten duunareista sitten tulee miljondirejd ja miljonii-
reistd vihituloisia? Raha on tasa-arvoista, ja kaikilla on samat
mahdollisuudet oppia kidyttimiin sitd. Et voi olla parempi
sydinkirurgi kuin koulut kiynyt alan ammattilainen, mutta
pystyt olemaan sydinkirurgia parempi rahataidoissa koulutus-
tasostasi riippumatta. Téll6in pystyt elimidin parempaa elimid
kuin joku, joka tienaa moninkertaisesti sinua enemmin mutta
ei hallitse rahataitoja. Toisaalta ilman rahataitoja voit paityd va-
rarikkoon ja velkahelvettiin, vaikka sinulla olisi sydinkirurgin
tulot. Miki parasta, rahataitojen omaksuminen ei vaadi sydin-
kirurgin kykyji. Tami on lohdullista meille kaikille.

Tarinat muuttavat kisitystimme ympiréivistd maailmasta ja
todellisuudesta. Edelld kerrotut rahatarinat ovat poikkeukselli-
sia, ja siksi halusin kertoa ne. Mitd rahaan ja henkilokohtaiseen
talouteen tulee, "se tavallinen tarina” menee jotakuinkin ndin:
Menet toihin, koetat selvitd tyokykyisenid elikevuosiin asti,
maksat lihes koko tyburasi ajan asuntolainaa ja toivot, etteivit
muutosneuvottelut osu kohdallesi. Lottoat joka viikonloppu —
jospa saisit vapahduksen tistd kaikesta. Niind lyhyind hetkini,
jolloin olet lomalla tai poissa téistd voit tehdi jotain miele-
kistid ja merkityksellistd elimilldsi. Rinnakkaistarinassa toisten
selkdnahoista revityilld rahoilla rikastuneet harvat miljonarit
siemailevat jahdeillaan mojitoja eliminsid merkityksettomyy-
teen. Se tavallinen tarina tekee rahasta pahan, jonka puute ja
omistaminen ovat syitd elimin tyhjyyteen.

Sinun tarinasi ei tarvitse olla tillainen. Kun otat rahataidot
haltuusi, pystyt murtamaan rahatarinoiden ahtaat raamit ja
tekemain elimistisi merkityksellisen ja itsesi nakoisen — juuri
rahan avulla.
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KULUTA VAHEMMAN,
TIENAA ENEMMAN,
SUOITA SAANNGLLISESTI

iheuttaako oman talouden hallinta sinussa epdvarmuutta?

Enté oletko joskus miettinyt, miten saisit parempaa palk-

kaa tai parempia titd, muttet tiedd misté aloittaa? Tai
oletko kokeillut sijoittamista mutta lopettanut sen alkuunsa
epardinnin tai huonojen kokemusten takia?

Duunariperheestd ja nollavarallisuudesta ponnistanut Esa
Juntunen on kasvattanut itselleen yli puolen miljoonan euron
varallisuuden kolmekymppisena ilman perint6ja, pikavoittoja tai
muita oikoteitd. Vaurastu viisaasti -kirjassa hin kertoo kdytannon-
laheisesti, kansantajuisesti seka konkreettisin ja henkilokohtai-
sin esimerkein, miten sinakin pystyt ldhtotilanteestasi riippu-
matta saamaan taloutesi kuntoon ja nostamaan sen tasolle, jota
et ehki ole edes pitanyt mahdollisena.

Matka vaurauteen alkaa luopumisesta ja itsensi ja omien
tarpeiden |6ytamisestd ja jatkuu oman uran ja tienaamis-
potentiaalin kehittdmiseen. Juntusen opein sinékin voit oppia
hallitsemaan rahaa ja tekemain siita tyékalun juuri sinun na-
koisesi elamin toteuttamiseksi.
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