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ESIPUHE



»En voi uskoa, ettd eldmdn tarkoitus on olla onnellinen’.
Uskon, ettd eldmdssd on tarkoitus olla hyodyksi, olla
vastuullinen, kunniallinen, myotdtuntoinen. Ja ennen
kaikkea olla merkityksellinen, toimia jonkin asian puolesta
siten, ettd eldmdstdsi jdd jokin jalki. »

Leo Rosten, kirjailija (1908-1997)



Tutkijat eivit olleet uskoa silmidén. Tillaisia aivoja he eivit ol-
leet nihneet koskaan aiemmin. Oli varhainen aamu toukokuun
22. piividnd vuonna 2001, ja he tuijottivat Wisconsinin yliopiston
tutkimuslaboratoriossa tuoreimpia magneettikuvauksen tulok-
sia.’

Mitd oli meneillddn? Heiddn koehenkilonsi aivoissa nikyi
enemméin gamma-aaltoja kuin neurotieteessé oli mitattu koskaan
aiemmin. Prefrontaalisen aivokuoren vasen puoli, joka on yhdis-
tetty onnellisuuteen, suorastaan kuhisi toimintaa, kun taas oikeal-
la puolella, kielteisiin ajatuksiin liittyvissi osassa, ei nikynyt aivo-
toimintaa juuri lainkaan.?

Kun tutkimustulokset julkaistiin, media ympéri maailmaa toi-
totti, ettd nyt oli l0ydetty mies, jolla oli maailman hienoimmat
aivot. »Hin kykenee hallitsemaan ajatuksiaan hdmmastyttivin
hyvin», eris brittitoimittaja kirjoitti, »ja hinen aivoissaan on en-
nennikemitdn madri positiivisia impulsseja».?

Kuka tima mies oli? Ja mitd hinen aivoilleen oli tapahtunut?

Magneettikuvauksen mies oli munkki nimeltd Matthieu Ricard.
Hin oli varttunut Pariisissa 1960-luvulla ja viitellyt molekyyli-
genetiikan tohtoriksi arvovaltaisesta Pasteur-instituutista. Hinelld
oli edessddn loistava ura tieteilijind, mutta 26-vuotiaana hin te-
kikin suoranaisen tdyskadnnoksen ja ldhti kauas Pohjois-Intiaan,
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Himalajan vuoristoon. Sielld hin opiskeli suurimpien buddhalais-
ten mestarien johdolla.

Lopulta Ricard oli meditoinut yli 60 ooo tuntia. Vuodesta toi-
seen hin ravitsi henkedin ajatuksin, jotka olivat tdynna myotitun-
toa ja ldhimmadisenrakkautta. Lopputulos oli dllistyttivi. Kuten sa-
noma- ja aikakauslehdet magneettikuvauksen jilkeen otsikoivat,
Mathieu Ricard oli »maailman onnellisin mies».

Munkki Ricard oli onnistunut saavuttamaan sen, miti miljoo-
nat ihmiset tavoittelevat eliménsi korkeimpana pddmairana. He
pyrkivit parantamaan oloaan lukemattomilla menestysti ja hyvin-
vointia lupaavilla konsteilla, mantroilla ja nikseilld. Saat hyvinkin
60 000 tuntia kéytettyd siihen, ettd luet tuhansia kirjoja, jotka lu-
paavat kertoa seitsemin hyvid, kaksitoista eliminohjetta ja pitkdn
ja onnellisen eldmin salaisuuden - vain siind toivossa, etté saisit
yhtd hienot aivot kuin télld kuululla ranskalaismiehelld.

Matthieu Ricardin voi kuitenkin néhdi toisessakin valossa.
Hin on viettinyt 60 000 tuntia, toisin sanoen 7500 kokonaista
tyopdivia eli kolmekymmenta tiyttd tyOvuotta oman padnsa si-
silld. Noina kolmenakymmeneni vuotena hén ei tehnyt mitdidn
kenenkéin toisen hyviksi, kolmeenkymmeneen vuoteen hin ei
liitkauttanut sormeaankaan maailmaa parantaakseen. Onko se to-
siaan ylistimisen arvoista?

Ehki sind haluat kiyttda rajallisen aikasi télld planeetalla toisin.
Ehki sinulle oma onnesi ei olekaan ainoa saati tirkein tavoite téssd
elimissi. Ehki et halua, ettd kuolinvuoteellasi sinua jaytdi tunne:
elimissi olisi ollut muutakin - paljon muuta.

Jos ndin on, tarvitset toisenlaisen kirjan, et jilleen yhti onnelli-
sen elimén opaskirjaa. Tarvitset kirjan, joka ei tee eldmastisi hel-
pompaa vaan vaikeampaa. Kirjan, joka ei tuo lohtua vaan saa olosi
epiamukavaksi. Kirjan, josta toivot, ettet olisi sitd koskaan lukenut,
silld viimeisen lehden kddnnettyisi sinun on tartuttava toimeen.

Tima4 on sellainen kirja.
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El, ETRITA
SELLAISENA KUIN OLET



»Ihmiset saattavat kayttid koko eldmdnsd siihen, ettdi
kapuavat menestyksen tikkaita — vain huomatakseen
huipulle pddstyddn, ettdi tikkaat nojaavatkin vidrddn

seindan. »

Allen Raine, kirjailija (1836-1908)



1.

Aikamme suurinta haaskausta on lahjakkuuden haaskaaminen.
Eri puolilla maailmaa on miljoonia ihmisig, jotka voisivat osaltaan
tehdd paljonkin, jotta maailma olisi parempi, mutta he eivit tee
niin. Miksi? Ensimmiinen syy on ilmeinen: he eivit saa siihen
mahdollisuutta. Mieti vaikka vain sitd puolikasta maailman vies-
tostd, jonka on elettivi alle seitsemailld dollarilla pédiviassi.' Monta-
ko Einsteinia heidin joukossaan mahdetaan menettia?

Tarkoitankin niitd, jotka kylld saavat kaikki mahdollisuudet.
Thmisia, jotka voivat rakentaa uraansa mutta joiden ansioluettelo
néyttdi silti surkealta; lahjakkuuksia, joille koko maailma on auki
mutta jotka sitten paityvitkin tylsiin, hyodyttomiin tai jopa hai-
tallisiin t6ihin.

Tihin haaskuuseen on liéke, ja se on moraalinen kunnianhimo.
Moraalinen kunnianhimo tarkoittaa tahtoa parantaa maailmaa
mahdollisimman paljon. Se on omistautumista aikamme suurten
ongelmien ratkaisemiselle, oli kyse sitten ilmastonmuutoksesta tai
lapsikuolleisuudesta, veronkierrosta tai seuraavasta pandemiasta.
Se on halua saada aikaan jotakin ratkaisevaa ja jittda perinnoksi
jotakin oikeasti merkityksellista.

Moraalinen kunnianhimo ldhtee yksinkertaisesta ymmarryk-
sestd: sinulla on vain tima yksi elimi. Tilld maapallolla viettdmasi
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aika on arvokkainta miti sinulla on. Aikaa ei voi koskaan ostaa li-
sdd, ja jokainen kayttdmisi tunti on lopullisesti menetetty. Jos olet
kokopiivityossd, urasi koostuu 80 0oo tydtunnista, tai 10 000
tyopaivasti eli 2 ooo tyoviikosta. Se, miten timan ajan kiytit, on
yksi eldmisi tirkeimpid moraalisia kysymyksia.

Miti siis haluat CV:hesi kirjoittaa? Tuleeko curriculum vitaes-
tasi (eli »elaminkulustasi» ) ihan kelvollinen mutta varsin ennalta
arvattava asiakirja? Vai asetatko riman korkeammalle? Moraa-
lisesti kunnianhimoiset ihmiset eivit kulje lauman mukana vaan
uskovat syvillisempéin vapauden muotoon, vapauteen sivuuttaa
tavanomaiset menestyksen mittapuut, vapauteen kulkea eliman-
polkua tietden, ettd sitd voi kulkea vain kerran.

Maailmaa parantaakseen ei nykyisin tarvitse menné kauas. Thmis-
kunta ponnistelee toipuakseen julmasta pandemiasta, ja samaan
aikaan ndemme ensimmiistéd kertaa vuosikausiin nidlainhidan kas-
vavan.” Samaan aikaan kun demokratia ja oikeusvaltio horjuvat, yli
100 miljoonaa ihmisti on joutunut pakenemaan kotoaan.®* Samaan
aikaan kun limpdennitys toisensa jilkeen rikkoutuu, ilmastotut-
kijat painottavat, ettd yhteiskunnassamme tarvitaan »suurempi ja
perustavanlaatuisempi muutos» kuin koskaan rauhan aikana.*

Lyhyesti sanottuna: aikamme vaatii moraalista kunnianhimoa.

Nyt saatat ajatella, ettd ihan kiva, mutta olen toissd yhdeksis-
td viiteen, minulla on kaksi lasta ja asuntolaina. Voin kylld hyvin
lajitella jéitteet ja syddd vihan vihemman lihaa — mutta ettd ihan
»perustavanlaatuinen muutos» ? Juu ei.

Siind tapauksessa timi kirja ei ole sinulle. Suoraan sanottuna
halusin alun perin suunnata timén kirjan teineille ja parikymppi-
sille, jotka eivit vield ole laatineet oman eliménsi perustuslakia.
Useimmat yli kolmekymppiset eivit enda juurikaan tee suunnan-
muutoksia. Kun on jo hankkinut labradorinnoutajat, sdhkdiset
ruohonleikkurit ja hilavitkuttimet, on yleensi jo menetetty ta-
paus.
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Jos timén kuuleminen drsyttdd sinua — kuten voin hyvin ku-
vitella - todista sitten, ettd asia on pdinvastoin. Aina on olemassa
poikkeuksia, ja timin kirjan avulla haluan saada sinut vakuuttu-
maan siitd, ettd sind voit olla sellainen. Koskaan ei ole myohdistd
nostaa moraalisen kunnianhimosi tasoa.

2.

Aloitetaan yksinkertaisesta mallista, joka osoittaa, miten hyodyn-
nit lahjojasi. Vaihtoehdot voi mielestini jaotella karkeasti ottaen
neljddn eri kategoriaan:

]
ei kovin idealistinen idealistinen
]
\
I : 111

ei kovin )

kunnian- Bullshit job, ! intohimoinen

himoinen koroilla eliminen i osa-aikatybliinen,
' online-aktivisti
1
t

.......................... e
]

11 ' v
|
i - . LR ! . .
kunnian konsultti, pankkiiri, ) moraalisesti
i i . . . . ! . . .

himoinen yritysjuristi ) kunnianhimoinen
]
)
i

Kategoria I: ei kovin tavoitteellinen, ei kovin idealistinen

On ihmisid, joiden ty0 ei yksinkertaisesti tuo mitdin lisdarvoa.
He kirjoittavat raportteja, joita kukaan ei lue, tai johtavat kolle-
goita, jotka eivit johtamista kaipaa. Kansainvilisten tutkimusten
mukaan noin kahdeksan prosenttia kaikista tyontekijoistd pitid
tyotddn hyodyttomina. Toiset 17 prosenttia epdilee, onko heidin
tyolldan minkdinlaista yhteiskunnallista merkitysta.
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Antropologi David Graeber on kiyttinyt ndistd tapauksis-
ta ilmausta bullshit jobs, hevonpaskatyot.® Mitd toitd tdmé sitten
tarkoittaa? Tieddimme ainakin sen, millaisista tdistd hevonpaska-
toissd ei ole kyse. Vuonna 2020, koronapandemian alussa, mo-
nissa maissa laadittiin luetteloita » vilttimattomistd ammateista»
- siivoojista roskakuskeihin, opettajista sairaanhoitajiin, bussikus-
keista pelastustyontekij6ihin. He ovat niitd, joiden vahvojen har-
tioiden varassa maa pysyy pystyssd, eiké heille tarvitse saarnata
moraalisesta kunnianhimosta.

On kuitenkin olemassa my0s ei-niin-kovin-hyddyllinen luokka.
Se koostuu somevaikuttajista ja markkinoijista, lobbareista ja pal-
likoistd, porssimeklareista ja yritysjuristeista — ihmisistd, jotka voi-
vat mennd lakkoon maailman siitd kérsimattd. Huomattavaa kylla,
tissd joukossa on melkoisesti viked, jolla on hienot tutkinnot ja
aikamoiset palkat. Kuten eris Facebook-tyontekiji aikoinaan huo-

Ketka pitavat omaa ty6taan alyttomana?

Omaa tydtaan hyodyttomana pitavien osuus ammattiryhmaésta
(prosenteissa)

sairaanhoitajat ja

katilot toimittajat markkinoijat
luokanopettajat
henkilésto-
psykologit johtajat IT-ammattilaiset
J kirjastonhoitajat J pankkiirit J
v v ¢ v L v
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Lahde: Dur en Van Lent (2019)

18



kaisi: » Sukupolveni lahjakkaimmat yksilot miettivit keinoja, joilla
saada ihmiset helpoimmin klikkaamaan mainoksia.»’

Voisi olla huonomminkin. Jotkin tydt ovat suorastaan vahin-
gollisia, ja ne luetaan niin sanottuihin syntialoihin - sin industries.
Niitd ovat mainostajat, jotka markkinoivat riippuvuutta aiheut-
tavia lddkkeitd, tilintarkastajat, jotka auttavat okyrikkaita veron-
kierrossa, vakuutusmyyjit, jotka kaupittelevat kiskurivakuutuksia
sekd kaikki, jotka toimivat uhkapeli- tai tupakkateollisuudessa.

Usein tillaiselle tyolle on annettu jokin PR-pintasilaus (esimer-
kiksi tupakkayritys Philip Morris tyostid kovasti »savutonta tule-
vaisuutta» ). Ei kuitenkaan pidi erehtyé: nima ovat ihmisid, jotka
suorittavat tutkintonsa yhteiskunnan kustannuksella ja ryhtyvit
sitten turmelemaan samaista yhteiskuntaa.

On itsestddn selvad, ettd sosiaalisissa tilanteissa monet naisti
tyontekijoistd eivit mielelldin kerro hyodyttomaisti tai jopa vahin-
gollisesta tyostadn. Tamad lieneekin syy sille, ettd heidén palkkansa
on keskimidriistd korkeampi - kylldhin néin kiusallisesta tyostid
on saatava lisikorvaus. Palkkatason ja toimialan oletetun (ep4)
moraalisuuden vililld onkin merkittivi suhde.® Tarkastellaan vaik-
ka titd sveitsildisen tutkimuksen diagrammia:
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Mita korkeampi palkka, sitda huonompi homma?

Tuntipalkan ja (epa)moraalisuuden valinen yhteys

tupakkateollisuus

60
o (tukkukauppa)

T rahoituslaitokset ¢
© . . . . asetuotanto
RS hajuvesiteollisuus @ ® luottolaitokset °
qé) 50 O Kkk:
i @ vahinkovakuutusala tupakkatuotanto
% elektroniikkatuotanto
2
= A 5 .
3 julkishallinto kellot ja korut
:g 40 paperintuotanto . .
= ° ° ® uhkapeliteollisuus
8 rakennusala® " ;.. ja kahvi vaatetusala
S
E» o o a'joneuvojen kunnossapito
L rheilufasiliteetit
N .
S 30 ® kuntosalit
;E ® matkailuala
3 @ ravintola-ala
X

20 | : :

-05 0 05 0,8

Miten (epd)moraalisena toimialaa pidetdan —

L&hde: Schneider, Brun en Weber (2020)

Joillakin tdhdn »ei kovin kunnianhimoinen, ei kovin idea-
listinen» -kategoriaan kuuluvilla on keino péésté tilanteestaan:
koroilla eliminen. Lukuisissa itseapukirjoissa selitetddn, miten
voit mahdollisimman vahallé vaivalla »ansaita» mahdollisimman
paljon rahaa, niin ettd voit mahdollisimman pian heittdytyé olo-
neuvokseksi. Nykyisin on joukoittain pari-kolmekymppisii, jotka
unelmoivat paidsevinsi elikkeelle jo nuorena » passiivisten tulo-

20



jensa» avulla - tulojen, joita karttuu kiinteistdistd, osakkeista tai
kryptovaluutoista.’

Sddstdmisessd ja sijoittamisessa ei tietenkdédn ole mitdin vikaa,
mutta tillainen ajattelu on useimmiten pohjimmiltaan vihén ika-
vii. Tavoitteena on eridénlainen vapaus, jonka myoti ei »tarvitse
endd tehdd mitddn». Konttoriorjuudesta halutaan paisti siirty-
méin koroillaeldjiksi mahdollisimman pian, niin ettd epamiellyt-
tivit tyot voidaan ulkoistaa eikd itse tarvitse tehdé yhteiskunnan
hyviksi endé mitdéin.

Kategoria II: Kunnianhimoinen muttei kovin idealistinen
Toinen hukkaan heitettyjen lahjojen kategoria koostuu ihmisis-
td, jotka ovat kylld kunnianhimoisia mutta eivit kovin idealistisia.
Toisin sanoen he haluavat lukeutua parhaisiin, mutta heilld on me-
nestykselle melko sieluttomat mittapuut: hieno titteli, kova palk-
ka, maisematoimisto ja muita vastaavia etuja.

Ei tarvitse kuin tarkastella maailman arvostetuimmista yliopis-
toista valmistuneita. Periti 45 prosenttia Harvardissa opiskelleista
lihtee rahoitusalalle tai konsulteiksi.” Pari vuotta sitten tehdyssé
mielipidemittauksessa kivi ilmi, ettd Alankomaissakin 40 pro-
senttia parhaiten suoriutuneista opiskelijoista halusi toihin suuriin
konsulttitoimistoihin, kuten McKinseylle tai Boston Consulting
Groupille." Ennen kaikkea nuorten miesten keskuudessa konsult-
ti- ja pankkiala ovat valtavan suosittuja.”

Mitd massiivista lahjojen haaskausta. Kun taloustieteilija Benja-
min Lockwood 2000-luvun alussa opiskeli Yhdysvalloissa eksklusii-
visessa Amherst Collegessa, héin néiki monien opiskelutovereiden-
sa lihtevin aloille, joista ei aina tiennyt, tuottavatko ne lisiarvoa.”
Vuonna 2017 hién julkaisi yhdessd kahden kollegansa kanssa uraa-
uurtavan tutkimuksen, josta kivi ilmi, ettd monet hinen opiskelu-
tovereistaan aiheuttivatkin nyt yhteiskunnalle kustannuksia.*

Esimerkiksi yritysjuristi aiheuttaa vuodessa noin 30 ooo dol-
larin yhteiskunnallisen vahingon, yrityspankkiiri taas yli 100 000
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dollarin.” Summat ovat melkoisia, mutta Lockwood korostaa, etti
»vaihtoehtoiskustannukset» ovat vield paljon korkeammat. Tima
taloustieteen jargoniin kuuluva termi tarkoittaa: »Voi, mitd ndma
ihmiset olisivatkaan saaneet aikaan, jos eivit olisi haaskanneet
lahjojaan.»'"

Esimerkiksi useimmat konsultit tuottavat kylld lisdarvoa,
mutta - ja tissd onkin asian ydin — paljon vihemmén kuin voisi-
vat tuottaa. He kylld auttavat parantamaan jonkin organisaation
tyonkulkua tai selkeyttivit sen henkildstopolitiikkaa tai neuvo-
vat yritysté toisensa jilkeen uudessa sdéntelyssd. Timé on hienoa
tyotd, eikd maailma muutu siitd huonommaksi. Muista kuiten-
kin, ettd parhaassakin tapauksessa ndmi (super)lahjakkuudet
enintdin auttavat muita olemaan vihin tuottavampia. He eivit
saata mitdan uutta alulle. He eivit perusta uusia organisaatioita,
tee uusia keksintoji eivitki yleensd pohdi aikamme suurimpia
haasteita.

Tillaisen urapolun valittuaan voi tietenkin olla varma, ettd saa
hyvii palkkaa. Jos kuulut kirkikastiin, tienaat tarpeeksi hankkiak-
sesi kalliin kakkosasunnon meren rannalta ja voit matkustaa kol-
mesti vuodessa Alpeille laskettelemaan. Mutta onko siiné todella
kaikki, mitd elimaéltési haluat? Eiko eldmaissisi voisi olla paljon
muutakin? Pari vuotta sitten Financial Timesissa oli juttu, jonka
mukaan monet lahjakkaat konsultit »kokevat tuovansa maailmaan
vain vihin lisdarvoa ja kaipaavat henkilokohtaisen kasvun, yhtei-
sollisyyden ja merkityksellisyyden tunnettax.”

Jopa lddkirien keskuudesta kuuluu vastaavia turhautuneita
kommentteja. Parhaat ladkirit saattavat nimittdin olla yha tar-
kedmpid yha harvemmille potilaille. Meilld on kylld loistavia kar-
diologeja, jotka voivat korjata syddnlipdn pienen nivusiin tehdyn
viillon kautta — mahtavaa, eik6? Kiytinnossd nditd hirvittivin
kalliita leikkauksia tehdédan kuitenkin ennen kaikkea rikkaille kah-
deksankymppisille, jotta heiddn elimiinsd saadaan venytettyd
vield vihin pidemmaiksi.® Kansainviliset tutkimukset ovat jopa
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osoittaneet, ettd periti kolmasosalla annetusta hoidosta on vain
vihén arvoa - tai se on jopa vahingollista.”

Lahjoja haaskataan myds yrittdjien maailmassa. Kun katsotaan
luetteloita menestyneisti start-up-yrityksistd, joukossa on tieten-
kin aina joitakin inspiroiviakin aloitteita. Esimerkiksi yritys, joka
kehittdd keinolihaa, ja toinen, joka rakentaa aurinkoenergialla
liikkkuvaa autoa, tai jarjestd, joka kehittdd nendsuihketta viruksia
vastaan - kaikki timé on hienoa ja lupaavaa.”

Laakarimaaran kasvu ei juuri paranna elinajanodotetta

Elinajanodote suhteessa laakarien maaraan
1000 asukasta kohti (2019)
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Lahde: Maailmanpankki
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Paljon useammin niet kuitenkin yrittdjien tarjoavan rat-
kaisuja ongelmiin, joista et edes tiennyt karsivisi. Esimerkiksi
»parhaiden nuorten yrittdjien» kategoriassa tormisin dskettdin
sihkbhammasharjan vaihtopiiden kestotilaukseen.” Tai mieti-
pi kuka ties kuinka monennetta sijoitussovellusta, miljoonatta
muotikauppaa, jilleen yhtd verkkokauppojen kuljetuspalvelua tai
vaikka hollantilaista patjoja myyvéa start-up-yritystd, jonka mai-
noksen kuulee meilld joka ikisessd podcastissa. (»Patja on oikeas-
taan unettavin tuote, mitd kuvitella saattaa», yrityksen perustaja
$ano0o.%)

Eihin tisséd kaikessa mitdén vikaa ole. Minulla ei ole mitién pat-
joja vastaan, ja minusta on ihan okei saada joka toinen kuukausi
postilaatikkoon uusi sithk6hammasharjan vaihtopdi. Mutta viki-
sinkin sitd kysyy itseltddn, miti téllaisten yritysten perustajat olisi-
vat voineet saada aikaan, jos he olisivatkin paneutuneet ratkomaan
esimerkiksi sitd pulmaa, ettd vuosittain 5,4 miljoonaa imeviisikais-
td ja pientd lasta menehtyy helposti ehkiistéviin tauteihin.?

Enté jos he olisivat hyodyntidneet lahjojaan johonkin, jolla olisi
oikeasti merkitystd?

Kategoria III: idealistiset mutta eivit kovin kunnianhimoiset
On olemassa kolmaskin kategoria, ihmiset, jotka ovat kylld idea-
listisia mutta eivéit kovin kunnianhimoisia. Timi eldminasenne
tuntuu olevan tyypillinen suurelle osalle Z-sukupolvea eli vuoden
1996 jilkeen syntyneitd.

Mielipidemittaus toisensa jilkeen on osoittanut, ettd nykyiset
teinit ja parikymppiset ovat progressiivisin sukupolvi koskaan.**
Tima on loistava uutinen. Monet nuoret ovat idealistisempia kuin
vanhempansa, ja he keskittyvit aikamme suurimpiin ongelmiin,
olipa kyse ilmastonmuutoksesta tai eriarvoisuudesta, rasismista
tai seksuaalisesta hdirinnista.

Jotain tuntuu kuitenkin puuttuvan. Sen huomaa esimerkiksi ta-
vasta, jolla monet nuoret pohtivat uraansa. Monet eivit endi halua
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mukaan kapitalistiseen oravanpyorién vaan etsivit tyota, joka on
heille myds intohimo - ja mieluiten osa-aikainen.”

»Follow your passion» -ilmauksen suosion kasvu

— englanninkielisissa kirjoissa vuosina 1970-2019
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Joskus vaikuttaa siltd kuin »kunnianhimo» olisi nykyisin ruma
sana, joka ei istu idealistiseen eliméntapaan. Monet miettivit mie-
luummin tyonsé luonnetta kuin sen vaikutusta — kunhan se vain
tuntuu hyvalta. » Small is beautiful», sanotaan, tai: » Think global,
act local» - ikdén kuin olisi jokin hyve, ettd saavuttaa vain vihan.

Joissakin piireissi korkein ihanne tuntuu olevan olla vaikutta-
matta mitenkéin. Silloin hyva elaimd méarittyy ennen kaikkea sen
perusteella, mité ef tee. Et lenni. Et sy0 lihaa. Et tee lapsia. Etkd
varsinkaan kiytd muovipillejia! Vihemmén, vihemmin, vihem-
mén. Pyrkimyksené on mahdollisimman pieni jalanjilki, oma kas-
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vimaa oman pikku talon vieressi. Saatat jopa vaikuttaa niin véhin,
ettd olisit yhtd hyvin voinut olla olematta olemassa.

Tietenkin on hieno idea, ettd pienetkin tekosi ovat linjassa
suurten ihanteittesi kanssa (ja minusta moraalinen vihimmdis-
vaatimus on luopua tehotuotetusta lihasta). Mutta eiko hyvi eld-
maé ole paljon muutakin kuin se, mitd jétét jalkeesi? Kai voit toivoa
pystyvisi kuolinvuoteellasi sanomaan, etté olet tehnyt muutakin
kuin vain jittinyt jotain rikkomatta?

Taltd kantilta katsottuna jopa nykyajan moralistisimmilta akti-
visteilta puuttuu kunnianhimoa. Tarkoitan télld ihmisié, joista kiy-
tetddn nimitystd »woke». Usein sanotaan, ettd »woke»-aktivistit
menevit liian pitkille, mutta monessa asiassa he nimenomaan
eivit mene tarpeeksi pitkille. Varsin osuva onkin heidin pakko-
mielteensi sanoista, joilla maailmaa kuvailemme. Kyll4, sanoilla
on merkityst ja tietyssd mielessé ne jopa muodostavat todellisuu-
den, mutta loppujen lopuksi tirkedimpéd on se, miti teet.

Jos katsomme timéntyyppisten aktivistien konkreettisia on-
nistumisia, tulos on pettymys. Nykyisin voit saada alta aikayksi-
kon miljoonayleison seksismin, rasismin ja kapitalismin vastai-
sella vuodatuksella (»Kill the patriarchy!» »Defund the police!»
» Tax the rich!»). Mutta miti sitten tapahtuu? Ei suuri joukko
Instagram-seuraajia ole sama asia kuin tehokas organisaatio. Ei
trendaava aihe vastaa enemmist6d parlamentissa. Vililla nykyajan
protesti vaikuttaa vain joukolta klikkauksia ja tykkéyksid siiné toi-
vossa, ettd joku sielld jossain kuuntelee.®

Black Lives Matter -liikkeen perustajiin lukeutuva Patrisse Cul-
lors kirjoittaa: »Ihmiset eivit ymmadrri, ettei organisoituminen
tarkoita muiden haukkumista internetissé tai osallistumista pro-
testiin ja jonkin asian tuomitsemista.»* Oleelliseen muutokseen
tarvitaan paljon enemmain. Miten muodostetaan koalitio? Miten
lobataan tehokkaasti? Miten rahavirrat liikkuvat? Kuka on avain-
asemassa missikin komiteassa, niin kansallisella, alueellisella kuin
paikallisellakin tasolla? Millaista substanssiosaamista tarvitset
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tietddksesi, mistd narusta vetdd, ja miten voit ottaa ensimmaéisen
tirkedn askelen tekemilld vaikeaselkoiseen lakiartiklaan pienid
muutoksia?

Kunnianhimottomien idealistien ongelma on, ettd he arvos-
tavat tiedostamista enemmin kuin toimintaa. Sanoista ja aikeista
tulee tirkedmpia kuin teoista ja seurauksista, ja se, milta tuntuu,
muuttuu merkittivimmaksi kuin se, miten asia oikeasti on. Tie-
dostaminen ei kuitenkaan anna asuntoa. Tiedostamista ei voi sy6-
dé. Tiedostamisella ei saada planeettaamme viilenemién, tarjota
suojaa 100 miljoonalle pakolaiselle eiké tehdd mitdén niiden 100
miljardin eldimen hyviksi, joita maailmanlaajuinen tehoeldintuo-
tanto hyodyntdd.”

Parhaassakin tapauksessa tiedostaminen on jonkin alku, mutta
monelle aktivistille siitd tuntuu tulleen paamaaira.

Kategoria IV: idealistinen ja kunnianhimoinen
Voisiko olla toisinkin? Entd jos otetaan uraohjuksen kunnianhimo
ja lisitddn siihen reilusti idealismia. Mité syntyy?

Saanen esitelld henkilokohtaisen sankarini, miehen, jonka mai-
nitsen tissé kirjassa vield moneen otteeseen: vapaustaistelija Tho-
mas Clarksonin. 25-vuotiaana opiskelijana vuonna 1785 hén paatti
osallistua Cambridgen yliopiston esseekilpailuun. Esseessi hinen
tuli vastata ytimekkdaseen kysymykseen: Anne liceat invitos in ser-
vitutem dare?

Eli: onko muita sallittua orjuuttaa heidédn tahtonsa vastaisesti?

Tuohon aikaan téllaisen latinankielisen esseekilpailun voitta-
minen oli opiskelijoille oiva keino erottua edukseen. »Motiivini
oli aivan sama kuin muilla nuorukaisilla vastaavissa tilanteissa»,
Clarkson kirjoitti my6hemmin, »toivoin saavuttavani mainetta
kirjoittajana».”

Hinelld oli vain yksi ongelma: hén ei tiennyt orjuudesta mi-
tddn, ja hdnelld oli vain kaksi kuukautta aikaa panna ajatuksensa
paperille. Nykyisin useimmat opiskelijat alkavat hermoilla vasta
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