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Kaikki rosvot kannelle!

Ennen matkaa

Kapteeni Kranttu ja operaatio O- projekti sai alkunsa ja innostuk-
sensa aikaisemmista kapteeni Krantun merirosvoseikkailuista,
joissa harjoiteltiin kielellisid ja matemaattisia taitoja. Molemmat
seikkailut toteutettiin esiopetusryhmissd 5-7 viikon mittaisina

projekteina vuosina 2016 ja 2017.

Kisilla oleva Kapteeni Kranttu ja operaatio O on positiivinen toi-
mintaseikkailu, jonka l&dhdeteoriassa hyddynnetddn psykologi
Martin Seligmanin kehittiméa positiivisen psykologian hyvin-
vointimallia, PERMA-teoriaa. Tarinassa ja sen seikkailuosiossa
perehdytédn mallin viiteen hyvinvoinnin osa-alueeseen: mydntei-
siin tunteisiin, sitoutumiseen, ihmissuhteisiin, merkityksellisyy-
teen ja saavuttamiseen. Osa-alueet ovat nimetty tdssé tarinassa
merirosvotaidoiksi. Liséksi tarinassa kasitelladn merirosvotaitoi-
hin olennaisesti kuuluvia luonteenvahvuuksia, jotka ovat téssi ta-
rinassa merirosvovahvuuksia. Néistd kerron hieman tarkemmin

myO6hemmissé kappaleissa.



Kirjan tarina etenee viidessd padluvussa hyvinvointimallin osa-
alueiden siivittdmin siten, ettd ensin on tarina ja sen jilkeen seik-
kailuosuus. Tarinan lukemisen jidlkeen pééstdén itse seikkaile-
maan annettujen ohjeiden mukaisesti. Seikkailun keston voi itse
padttdd, mutta luontevinta on toteuttaa se viiden viikon aikana.
Niéin pystytddn keskittymédn viikon verran jokaiseen hyvinvoin-
nin osa-alueeseen, eli merirosvotaitoon ja niihin liittyviin meri-

rosvovahvuuksiin.

Tarinassa ja seikkailussa yhdistyvét positiivisen pedagogiikan,
vahvuuspedagogiikan, tunnekasvatuksen ja seikkailupedagogii-
kan erityispiirteitd. Mikdpé sen tdrkedmpda ja hienompaa, kuin
harjoitella erilaisia hyvén saavuttamisen ja onnellisen eldmén tai-
toja yhdessé kavereiden kanssa, tutussa ymparistossa, turvallisten
aikuisten ympardiménd. Seikkailussa ja ilmididen tarkastelussa

toiminnallisesti on voimaal!

Kirja on suunnattu noin 5-8 vuotiaiden oppijoiden toiminnan
suunnitteluun ja toteutukseen. Kyseessd on tietoteos, joka on tar-
koitettu varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja alkuopetuksen am-
mattilaisille, mutta laajan tarinaosuuden vuoksi sité voi hyvin lu-

kea kuka tahansa seikkailutarinana ilman seikkailutoteutusta.
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Kapteeni Kranttu ja operaatio 0 on positiivisen psykologian tieteeseen
pohjautuva tietokirja ja merirosvoseikkailu, jossa jannittavan tarinan
lisaksi paastaan myos itse seikkailemaan.

Tarina ja seikkailutoteutus on jaettu viiteen eri paalukuun, joista
jokaisessa kasitellaan Martin Seligmanin kehittaman hyvinvointiteorian
(PERMA) yhta osa-aluetta kerrallaan. Niitd ovat myonteiset tunteet,
sitoutuminen, ihmissuhteet, merkityksellisyys ja saavuttaminen.

Tarinassa seikkailevat merirosvokapteeni Kranttu, papukaija Polli,
laivakokki Konstantin Nopoli sekd monia muita hauskoja hahmoja.
Tarina johdattaa seikkailijat jannittaviin kohtaamisiin niin maalla kuin
merellakin, eikd miekan kolisteluilta ja tykkitaisteluilta voida valttya.
Myos kutkuttavat vihjelorut haastavat ratkomaan arvoituksia yhdessa.

Ja nahtavaksi jaa, ratkeaako operaatio 0:n salaisuus lopulta!

Tervetuloa seikkailemaan yhdessa Kapteeni Krantun ja hanen
miehistonsa kanssa!
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