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VAPAATA SIVISTYSTÄ (2013)

yksyn tullen itse kullakin herää jälleen into ryh-
tyä opiskelemaan uusia taitoja tai lämmittämään
entisiä. Meitä suomalaisia hemmotellaan suu-

renmoisella kansalaisopistojärjestelmällä. Me saamme
opiskella melkein mitä tahansa.
Yli sata vuotta sitten perustettiin ensimmäiset työ-

väenopistot tarkoituksena sitä kautta kohentaa työväes-
tön sivistystasoa. Idea laajeni sitten kansalaisopis-
toiksi, joissa kuka tahansa sai opiskella. Aluksi kau-
pungeissa toimineet kansalaisopistot siirtyivät vähitel-
len myös maaseudulle, kunnes 1970-luvulla lähes joka
kunnassa oli omansa. Siitä on siirrytty laajempiin
alueopistoihin, kuten päijäthämäläiseen usean kunnan
yhteiseen Vellamo-opistoon.
Toiminnan pohjana on laki vapaasta sivistystyöstä.

Kansalaisilla on oikeus sivistyä. Kurssit ovat tietysti
maksullisia, koko vuoden opetuksesta saa maksaa ehkä
satasen verran ja opiskelutarvikkeet, kirjat ja muut ma-
teriaalit joutuu kustantamaan itse. Mutta pientä se on.
Harrastamisesta koituu paitsi iloa myös näkyviä
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tuloksia vaikkapa kudonnaisten tai taide-esineiden
muodossa.
Mitä kaikkea voimme oppia kansalaisopiston kurs-

seilla? Tietysti eri kieliä pätevien opettajien opasta-
mana. Monenlaista kuntoilua, sählyä, kuntonyrkkeilyä,
vesijumppaa, kahvakuulaa. Taideaineita, keramiikkaa,
kuvataidetta, tiffanylasitöitä. Puutarhanhoitoa, met-
säsieniä, luonnonilmiöitä. Tietotekniikkaa, taloutta,
historiaa. Kastikkeen tekoa, kiinalaista lääketiedettä.
Huovutusta, helmikirjontaa, pitsin nypläystä. Japani-
laista kirjansidontaa, kahvipussien punontaa, ukulelen
soittoa. Lista ei lopu tähän. Runsauden pula siitä tulee,
yhtaikaa ei voi osallistua kaikille kursseille. Mutta jos
joka vuosi ottaisi yhden luentosarjan, joka sivistää, ja
yhden käsityökurssin, jolla oppii tekemään jotain näky-
vää, ja yhden kuntoa kohentavan liikuntamuodon, niin
eiköhän sillä taas vuodeksi pärjää vapaan sivistyksen
valtatiellä? Kun välillä tuhraantuu aikaa tuon televisi-
onkin katseluun.
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SUOMALAISUUS

un pitää selittää ulkomaalaiselle, mitä on olla
suomalainen, on ensin mentävä saunaan.
Miksi ihmeessä? Riisutaanko kaikki? Intialai-

nen tuttava kääriytyi peloissaan lakanaan, muttta rau-
hoittui sitten, koska lämpö toi hänen mieleensä koti-
maan. Saunaanhan ei mennä höpöttämään small talkia
eikä varsinkaan väittelemään. Saunaan mennään naut-
timaan hiljaa ja puhdistautumaan, niin että löylyveden
kihistessä kiukaalla hien mukana irtoavat kaikki arki-
harmit ja muu joutava. Vastalla mätkiessä tulee omat-
kin epäonnistumiset ajettua maan rakoon. Kalevalan
sanoin: ”kylvettelen, löylyttelen, tinatippalehtysillä,
mesiseksi mieleltänsä, simaseksi sydämmeltänsä.”
Puhtaana ja lämpimänä koivuntuoksuinen suomalainen
on parhaimmillaan ” kasvot vallan kaunihina, poski-
päät punertavina.”
Toinen suomalaisuuden peruspiirre, sisu, oli hel-

pompi selittää silloin, kun suomalaishiihtäjät ja juoksi-
jat ponkaisivat metsien kätköistä hammasta purren suo-
raan palkintopallille. Silloin talvisodasta oli kulunut
vasta sukupolven verran ja taistelumieli oli muistissa.
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Sisu ei ole mihinkään kadonnut, se näkyy vain eri ta-
voin kuin ennen: esimerkiksi siinä, miten sinnikkäästi
lapset takovat kännyköillään Angry Birdsin pelejä,
joissa lintuhävittäjät yrittävät päästä läpi harmaan ki-
ven tuhoamaan röhkiviä possuja.
Suomalaiselle luonto on tärkeä, niin tärkeä, että joka

toinen haluaa rantamökin mutta ei naapureita, metsää
mutta ei marjanpoimijoita, joutsenia mutta ei merimet-
soja, pihasiilin mutta ei susia. Suomi on tiivis osa Eu-
rooppaa, ja siitä olemme ylpeitä, mutta liekö entinen
suomalaisidentiteetti muisto vain? Nykyään suomalai-
nen pelkää metsässä. Luonnosta on tullut niin tuntema-
ton, että sitä on parasta katsoa televisiosta.
Mutta ainakin sauna on ja pysyy. Ehkä sieltä lau-

teidenalushämärästä vanha saunatonttu nykäisee suo-
malaisen varpaasta ja sanoo: ”Mieleni minun te-
kevi, aivoniajattelevi lähteäni laulamhan, saa´ani sane-
lemahan, sukuvirttä suoltamahan, lajivirttä laulama-
han…”
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